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,Proto klekdm na kolena pred Otcem, ... at vdm ze své bohaté bozské sldvy dd
to, Ze ve vds mocné zesili skrze jeho Ducha vnitini ¢lovek.“ (Ef 3,14.16)

1. Uvod

Pred deseti lety jsme svym listem pfipomnéli vSéem cClentim karmelitanské
rodiny 750. vyroc¢i definitivnhiho schvaleni karmelitdnské fehole papeZem
Inocencem IV. Timto poselstvim se znovu obracime ke v§em vétvim nasi ro-
diny, abychom vzpomenuli osmistého vyroci Pravidel pro Zivot, kterd piedal
Albert, patriarcha jeruzalémsky (1205-1214), poustevnikiim, Zijicim u (Elid-
Sova) pramene na hore Karmel. Zvolili jsme rok 2007 jako symbolicky rok
predani (traditio) téchto pravidel,! z nichZ posléze nékterymi tpravami
vznikla fehole, k niZ se dnes hldsime. Tato ptivodni skupinka bratfi dala
vznik pestré a plodné historii, jeZ pfinesla cirkvi hojné ovoce.

1 Pfesny rok neni zndm, s jistotou vime, Ze k tomu doslo v rozpéti let 1206 a 1214.
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2. Méjme v zivé paméti nase pocatky

My vsichni karmelitdni mtizeme fici, Ze své kofeny nachdzime na svaté hore>.
A naslouchdme sloviim sv. Terezie od JeZiSe: Radéji zameérme sviij pohled na
ty svaté proroky, z nichZ nds rdd vysel. Kolik uz mdme v nebi téch, kdo nosili
nds hdbit! Umirime si, Ze s BoZ{ pomoct se i my staneme svatymi!?

Drazi bratfi a sestry, rddi bychom vas symbolicky svolali na tpati svaté hory,
spolu se zdstupem svédkii, ktefi béhem uplynulych osmi stalet{ ¢erpali duchov-
ni silu z tychZ prament, abyste obnovili dmluvu vérné sluzby a naprosté po-

N

slusnosti Jezisi Kristu. Nase fehole je totizZ provzdy pramenem nového Zivota.

3., Zit v poslusnosti vii¢i Jezisi Kristu...“ (fehole, kap. 2)

Pravidla pro Zivot jsou vyrazem duchovni zku$enosti prvni skupiny poutniki
do Svaté zemé, ktefi se stali poustevniky u ElidSova pramene na hote Karmel.
Tato pravidla kladou silny dliraz na pritomnost JeZiSe Krista a na zivé setkdni
s jeho osobou. Jemu se ten, kdo v néj uvétil, podiizuje cestou niterného a ne-
odvolatelného prételstvi. Charismatickd identita Karmelu se rodi z tohoto
kazdodenniho a kazdodenné obnovovaného Zivotoddrného spojeni.
Pravidla od zac¢étku vybizeji k Zivotu v poslusnosti Jezisi Kristu a vse, co né-
sleduje, pouze rozvddi tento zdklad, Ze totiz Kristus je stifedem fehole a celé-
ho karmelitdnského Zivota. KdyZ mu naslouchdme, dobrovolné nabizime
vlastni svobodu a Zivot jedinému Pédnu a Spasiteli, ktery ndm je posléze v hoj-
nosti vraci (srov. Jan 10, 10). Obsequium (poslu$nost) znamenda poslusné na-
slouchéni, Zit v poslusnosti Jezisi Kristu pak znamenda vyzndavat Usty a prede-
v$im kazdodennim Zivotem, Ze JeZi$ je Pdn (srov. Rim 10, 9-18), s védomim,
Ze pouze on nds muiZe osvobodit a naplnit sebou. Tajemstvi JeZiSovo odhalu-
je muztim a Zendm vs$ech dob hluboky smysl jejich vlastni existence.
Nésledovani povolani, kterym ndés Jezi$ oslovil, nds nevyhnutelné pfivadi na
cestu pfemény v néj, v nové stvoreni, a umoznuje ndm také vidét a milovat
(celé) stvorenti tak, jak je vidi a miluje Bih. K tomu je bezpochyby zapotiebi
velké odvahy a houZevnatosti, protoZe tato cesta mutiZe byt mnohdy kiivolaka
a strmd. V putovédni na horu sldvy nds povzbuzuje a pomdhd ndm - podle
svédectvi mnoha karmelitdnt - predevsim priklad proroka Elid$e, ktery za-
choval Hospodinu vérnost i v pousti. Maria, nase Matka a sestra ve vite, kterd
karmelitdny vzdy niterné doprovazela, zlistdvd s ndmi v kazdé chvili a bdi
nad ndmi na této pouti, jez vede ke Kristu - Panu.

2 Jean pE CHemiNot (1337), Speculum Fratrum Ordinis B. Mariae de Monte Carmelo.
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KARMEL 3

4. ,,Uprostied...“ (fehole, kap. 14)

Rehole predpoklada kapli uprostied cel (kap. 14): vSichni jsou kazdého rdna
svoldvani, aby se shromdzdili (sesli) ke slaveni eucharistie. Karmelitdni opous-
téji své cely a setkdvaji se uprostfed poustevnické osady. Miizeme v tom vidét
symbol duchovni cesty. Jako ¢lenové komunity vychdzeji bratfi z odlouc¢enos-
ti cely, aby se spolecné sesli uprostied ¢innosti spolecenstvi. Kaple, kterd se
nachézi uprostied cel, oznacuje, ze pouze Kristus Pan je skute¢nym stfedem
osoby a komunity. To pfipomind Zivot spole¢enstvi prvnich kiestant (Sk 2,
42; 4, 32), které se provzdy stalo vzorem a proroctvim zasvéceného Zivota.
Toto kazdodenni shroméazdéni je jakoby povoldnim vyjit z osamoceni v cele
a z nebezpedi, Ze si ¢lovék staci sdm, k setkdni s Bohem v srdci komunity.
Prostor a Cas, vénované hleddni Boha v tichu samoty a kontemplace v cele,
nemohou karmelitdny odcizit vztahtim s ostatnimi lidmi. Obé skute¢nosti je
tfeba povazovat za autentické. Jakdkoli duchovni zkuSenost se osvédcuje
v tom, jak vypadd nds vztah s druhymi.

Uprostfed Hradu v nitru dochdzi sv. Terezie od JeziSe k niternému setkdni
Boha a lidské bytosti* Cilem vnitfniho putovani je dojit k tomuto stfedu sebe
sama, kde prebyva Kristus, a pfekonat pfitom rozli¢né tézkosti a pokuseni.
Rehole pro to pouziva biblického obrazu boje a duchovni zbroje, kterou pred-
stavuji Cistota, svaté myslenky, spravedInost, ldska k Bohu a k bliznimu, vira,
nadéje ve Spasitele, slovo Bozi. Rehole a Bible ndm ptipominaji, Ze tento du-
chovni boj se odehrdva v nds samotnych. Modlitbou, ztiSenim, praci a evan-
gelnim sebezapirdnim se u¢ime pozndvat ty oblasti naseho Zivota, v nichZ
potiebujeme uzdravit a svétit se Panu (fehole, kap. 18, 19, 20, 21).

5. ,Budete se kazdé rano schdzet k slaveni eucharistie“
(fehole, kap. 14)

Poustevnikiv den zac¢ind dennim slavenim eucharistie, paméatky Pdnovy Pa-
schy. Podobny piikaz schédzet se ke slaveni eucharistie se v ostatnich pravi-
dlech pro Zivot poustevnikii nehledd snadno. Prvni karmelitdni vS§ak upozor-
nuji na dileZitost tohoto tajemstvi pro svij zivot a tak tomu bude i po
nésledujicich osm stoleti: setkdni a spoleCenstvi s Kristem jsou stéZejnim
okamzikem vnitfniho Zivota.

Mezi mnoha ptiklady, které zndme, mtZeme citovat sv. Terezii od JeZiSe, kte-
rd méla za to, Ze zalozZeni (kl4stera) nebylo tiplné, dokud se (v ném) neslavi-

N

3 Hrad v nitru 1, 3.
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4

Témeér vSechny extdze sv. Marie Magdalény de’Pazzi se udaly po svatém pfi-
jimdni a bl. Titus Brandsma byl v koncentra¢nim tdbote v Dachau posilovan
eucharistii, kterou uchovaval v pouzdru na bryle.

Eucharistie je stfedem nasi modlitby, je tajemstvim Krista, ktery se vydal az na
kriz, vstal z mrtvych a Zije uprostied nds. Eucharistie je slavenim eschatologické
slavnosti vSech ndrodti a bozskym darem pokoje, ktery md byt sdilen se vSemi.

6. Rozjimat dnem i noci (fehole, kap. 10)

Nox

Rehole nés vybizi, abychom se setkdvali s Jeziem Kristem v jeho slové. Pre-
byvdme sami v cele, abychom mu umoznili hovofit k naSemu srdci (Mikulds
Gallus).

Rozjimdni o zdkonu Pdné a bdéni na modlitbdch jsou dvé soucdsti lectio divi-
na: meditace a modlitba vyplnuji prostor celého dne.

Na ¢teni Pisma, prondSené i Gisty, navazuje (jeho) ,,pfezvykovani“ (rumina-
tio) a opakovéni, aby slova pfebyvala v mysli, v srdci a Gstech (fehole, kap.
19). Je to vSak Duch, kdo podnécuje okouseni duchovnich skute¢nosti a dar
kontemplace, azZ dospéjeme k prebyvdni: my prebyvdme ve Slové, nebot Slovo
prebyvd v nds. Zijeme v Kristu, avs$ak Kristus skrze viru prebyvd v nds (srov.
tehole, kap. 10 a 19).* Pobidka pfebyvat v cele, ackoli se vztahuje bezpro-
stfedné na samotu fyzickou, ma na mysli pfedev$im samotu duchovni, nebot
v samoté prebyva Kristus, Slovo Otcovo. Zivot karmelitdna a karmelitky je
Zitim v Kristu (fehole, kap. 18).

Osobni a spole¢nd modlitba nés uschopriuje naslouchat Bozimu hlasu, objevo-
vat BoZi tvdr ve tvari druhych. Samota v cele a pfedevsim v nejunitinéjsim byti
duse’ je mistem, kde nase srdce mtiZe souznit se srdcem a hlasem Bozim.

7. Bozi slovo at hojné prebyva ve vasich ustech i srdci
(fehole, kap. 19)

Zde tehole odkazuje na slova Pisma, a tim v hlub$im smyslu na spasnou viili
Pdna a predev$im na tajemstvi Krista, jediného Slova vysloveného Otcem,
prijimaného ve vnitinim ztiseni, umlicené hudbé, zvucici samoté.® Zptitomné-
1é Slovo se stdvd povzbuzenim a silou proroku Elid$ovi, jenz vasnivé plane
pro Boha a piekondva v sobé depresi a uzavienost. MtiZe se tak dat do sluzby
lidu, ztistat vérny smlouvé a nadéle se vénovat slabym a utlacenym.

Sv. Jan od KftiZe to uptestuje: Jedno slovo pronesl Otec, a to byl jeho Syn, a to

2y

stdle prondsi ve vécném tichu, a v tichu mu duSe md naslouchat. 7 ProtoZe

4  Srov.Jan 15, 4.7;13,10; 1Jan 5, 11-12; Gal 2, 20; 4, 15; Rim 6, 11 atd.
S5 Jan op Krize, Duchovni pisert A 1, 4 a pfip. B 1, 6.

6  Duchovni pisert 14 a 15.

7 Vyroky o svétle a ldsce 99.

04 2007.indd 4 @ 14.3.2008 18:16:49



KARMEL 5

kdyz ndm dal svého Syna, ktery je jeho Slovo, a On nemd jiné, tekl ndm vsech-
no jednou provzdy v tomto jediném Slové a nemd uz, co by rikal.?

Rehole po nés 74d4, abychom se stali posluchaci Slova jako Maria, ikona na-
$eho lectio divina a spolehliva ucitelka: Maria to v§echno uchovdvala v srdci
a rozvaZovala o tom (Lk 2, 19). Zcela se vydala do sluzby JeziSovy a do sluzby
Bozimu pldnu slovy, kterd vyjadruji (cely) jeji Zivot: Hle, jsem sluZebnice
Pdneé (Lk 1, 38).

Toto jediné Slovo k ndm promlouva stdle i dnes v hlubindch naseho svédomi
a schopnosti véfrit, stdle k ndm promlouva hloubkou udalosti a lidskych tézkosti.

8. V mlceni a nadéji bude vase sila (fehole, kap. 21)

Nas zptisob Zivota spojuje silentium (mlceni, ticho) s nadéji, nebot toto slovo
miize oznacCovat také pokoj, klid, spocinuti - postoje, které se zaklddaji na
divérném vydani se Bohu a které jsou spojeny s nadéji. Karmelitdnskd feho-
le pfedpoklddd osamoceni (kap. 5; 6; 10), predepisuje mlc¢eni a pokoj (kap.
21), vychovu smysleni a predstavivosti prostiednictvim svatych ,,mySlenek®
a, mizeme doplnit, svatych obrazt a symboltd (kap. 19). To vSe ma ¢lovéku
dodat vnitini silu.

S radosti vnimdme v nasi dobé ndznaky zdjmu o tyto duchovni hodnoty a $i-
rokého védomi jejich potiebnosti. A Karmel, v sile své starobylé tradice a své-
dectvi, muiZe tuto potiebu oSetfit a napomoci ji nést plody (a odhalit v ni tak)
znamen{ kiestanské nadéje.

Je tfeba odvaha k tvtréi vérnosti charismatu, které v sobé neseme, aby Duch
Pané dale mohl konat své dilo i ve svété, ktery je zranény a nemocny.
Nadéje je sila Ducha, kterd se dotyka jednotlivych osob a také dulezitych
udélosti déjin, dodava silu a inspiraci a pfivadi tak k naplnéni skryty Bozi
plan s lidstvem. Kfestan je povoldn k nadéji pro sebe i pro svét, zasazuje se
v pravdé o spravedlnost a nenechdva se premoci ideologii, propagandou ¢i
shlukem prazdnych slov. Snazi se vnimat souc¢asnou skute¢nost pohledem
Bozim. Naslouchdni Bozimu slovu promeénuje myslenky, napomahd v rozli-
Sovani a upevnuje osobni pfesvédceni. Kiestan je i v tézkych chvilich Zivota
svédkem toho, Ze posledni slovo v déjindch nema smrt, ale Bozi milost v pl-
nosti Vzkiiseného.

9. Na cestach svéta (iehole, kap. 17)

Vztah s Jezisem Kristem poznamendava hluboce duchovni Zivot zasvécenych

Ny

0sob a vSech véficich. Proto se zdtliraziiuje vSeobecné povolani ke svatosti.
Nase karmelitdnskd zku$enost, charakteristicka niternym vztahem s Bohem,

8  Vystup na horu Karmelll, 22, 3.
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vyjadiuje na jedné strané velké nadseni pro cirkev a na strané druhé pozor-
nou a Stédrou starost o ¢loveéka (vitbec). Nasi svati ndm jako diisledek mys-
tické zkuSenosti pfeddvaji toto dvoji nasmérovani, které rozsifuje srdce
a uschopriiuje k hldsani Slova.

Terezie od JeziSe je stdle pripravena dét svij zivot za jedinou dusi, vybizi
sestry, aby se modlily, a snazi se ziskat jejich srdce pro dobro dusi. Jejich zi-
vot na Karmelu je Zivotem pro cirkev a pro celé lidstvo.’

Pro Terezii od Ditéte JeZiSe, ucitelku védy ldsky a patronku misii, pfedstavuje
povolédni k ldsce v srdci cirkve - matky jeden ze $okujicich a rozhodujicich
objevli (na cesté) jeji svatosti.

Karmelitdnskd modlitba méa apostolsky rozmér. Tato modlitba je soucitné a je
puzena darovat druhym, pfedev§im malickym a chudym, bohatstvi piijaté ve
vztahu s Bohem. Sdileni darti karmelitdnské spirituality pfispiva k tsili bu-
dovat svét déti Bozich. Kontemplovany Biih je ten, ktery naslouchd volani
chuddka a stavé se jeho zastancem (Ex 2, 23; 3, 7; 71112 [113], 7-8). Svét m4
dnes zapotiebi nadéje a promény a my mu mtiZeme pomoci tuto promeénu
uskutec¢nit v sile Ducha.

Papez ndm pfipomind, Ze mtzeme milovat v Bohu a s Bohem také osobu, kte-
rd mi neni ptrijemnd nebo kterou dokonce nezndm. To se muze dit jediné na
zdkladé niterného setkdni s Bohem, setkdni, které se stalo jednotou viile a do-
spelo aZ k tomu, zZe se tykd i citu. Pak se ucim hledét na osobu toho druhého
uz nejen svyma ocima a skrze své pocity, nybrz z hlediska JeZise Krista.'

Tak se vasen pro Krista stdvd nevyhnutelné i vasni pro ¢loveéka, protoze Kris-
tus pfisel, aby zachranil celé ztracené lidstvo bez rozdilu kultury, rasy ¢i ja-
zyka. Duch Jezisv, pfijaty v kontemplativnim ztiSeni, daruje svobodu ducha
a vybizi nds, abychom zanechali svych jistot a vysli vstiic bratfim a sestram,
jimz je zapotiebi nadéje.

10. Rozsif misto ve svém stanu (Iz 54, 2).
Bratrské spolecenstvi (iehole, kap. 4; 5; 7; 9; 12)

Pravidla pro Zivot jsou adresovdna: ,,B. a ostatnim poustevnikiim® (kap. 1).
Jezi$ Kristus je divodem, proc¢ Ziji spolecné, a je také dtivodem jejich dobro-
volné poslusnosti viici bratru, kterého pfijimaji jako viidce na Zivotni cesté,
(na niz vykro¢ili). To zamétuje jejich pohled do budoucnosti, ackoli se inspi-
ruji v minulosti: na cirkevni otce (sancti Patres; kap. 1), jeruzalémskou cir-
kev, prostfednictvim jejitho patriarchy, a skrze ni na vSechny cirkve a na pri-

chozi (kap. 9) az do dne, kdy Pan opét ptijde.

9  Cesta k dokonalosti 1, 5; 3, 4; Kniha o zakldddni 1,6 a 7.
10 Benepikt XVI., Deus Caritas est, 18.
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KARMEL 7

Neputujeme sami, nybrz spole¢né se svymi bratfimi a sestrami hleddme tvar
zivého Boha. Jsou jimi velci svétci, ktefi osvécuji Karmel a cirkev, a vSichni,
s nimiz dnes sdilime Zivot a v jejichZ spole¢enstvi nachdzime silu a radost
(pramenici z naseho) charismatu.

11. , At stieZi s prorokem své cesty“ (fehole, kap. 21)

Spolu s tolika svédky minulosti, ktefi jsou pro nds zdrojem inspirace, vzbudil
Duch v neddvnych dobéch za dramatickych okolnosti velké osobnosti proro-
ki - mucednika: jsou to blahoslaveny Titus Brandsma v oblasti sdélovani
svobody a pravdy a v odporu proti rasismu; svata Edith Stein v tsili o (vyzved-
nuti) dlistojnosti Zeny, v hleddni pravdy silou rozumu, v poukdzani na sty¢né
body zidovstvi a kfestanstvi; a dalsi karmelitdn$ti mucednici, misionafi a vy-
znavaci viry a Bozi lasky. Jeho kontemplativni charakter vedl Karmel za hot-
kych Zivotnich okolnosti ¢asto k pfimé ti¢asti na tdélu bliznich. V teologal-
nim ztiSen{ pfijima Karmel za své radost a nadéji, smutek a uizkost (Gaudium
et spes 1) muzl a Zen kazdé doby, aby budoval novy spravedlivéjsi svét.
Zavér
Karmel je fascinovdn krdsou a nddherou Panny Marie, knihy, kterd obsahuje
feholi, nebot je v ni zapsdno Slovo.! Reholi je Jezis Kristus, Slovo, jediné Slo-
vo Otcovo; v Marii nachdzime nejdokonalej$i vyznéni tohoto Slova. Maria,
ucednice Kristova, napomahé vtéleni bozského Slova také v néds. Po tom tou-
Zila téZ bl. Alzbéta od Trojice - po: jakoby vtélent Slova v jeji dusi.!?
Presvédceni, Ze nasi feholi je tfeba ¢ist v Marii a v jejim Zivoté, sahd k prvnim
karmelitdnskym spistim. Ctihodny P. Michael od sv. Augustina piSe: Nase re-
hole (tedy nds zpiisob Zivota) tvoii spolu s Marii ,,sym-bol“.'*> Maria je jakoby
druhou stranou ,,symbolu®, ktery umozriuje pozndvat se navzdjem."
Terezie z Lisieux, kterd znovu objevila srdce evangelia, sou¢asné ptisla na to,
Ze Maria je vice matkou nez krdlovnou, Ze jeji Zivot je podobny Zivotu nase-
mu, a proto Maria ,,zprostied nds“ nds tdhne za Kristem, k vife a ke sluzbé.”
Kdyz pohlizime na osm set let karmelitdnskych déjin, vyjadifujeme Bohu
svou vdécnost za vSechno, co bylo z jeho milosti u¢inéno pro zivot cirkve.
Chvalime Pdna za vSechny svétce nasi rodiny, at uz zndmé ¢i nezndmé.

11 Konstituce karmelitek kldstera sv. Marie Magdalény ve Florencii, 1981, ¢l. 22.

12 Alzbéta od Nejsvétéjsi Trojice, Modlitba k Nejsvétéjsi Trojici, Notes intimes 15 (21. listo-
padu 1904).

13 Slovo symbol pochdzi od feckého slovesa, které znamend “spojit dohromady” (ptivodné:
dvé ptile rozlomeného pfedmétu).

14  De Regula Carmelitarum. In: Introductio ad vitam internam et fruitiva praxis vitae mysticae.
Romae, 1926, s. 183.

15 Posledni rozhovory, 20. - 21. srpna.
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8

S virou v blizkost nasich svatych otcii se modleme, abychom byli naplnéni
laskou a vasni k Panu a aby nase fehole nadale inspirovala ty, kdo touzi Zit
v poslus$nosti Jezisi Kristu v Zivé karmelitdnské tradici.

Skrze toto osmisté vyroc¢i nds Bozi milost povoldva k radostné vérnosti dnes-

ni cirkvi a lidstvu.

Joseph Chalmers, O.Carm. Luis Ardstegui Gamboa, OCD
generalni pievor generdlni pfedstaveny

Z italstiny prelozil D.V.
Marie Magdalena de “Pazzi objimd kiiz. Takto ji mezi kar-

melskymi svétci vyobrazil Jan Ki. Liska na obraze na hlav-
nim oltdri kostela sv. Havla v Praze (z 1. 1696).

Vybral a prelozil
P. Metodéj Minarik, O.Carm.

Prekdzky vliti Ducha svatého jsou: dvojakost imyslu, tvrdohlavost, ,,zlofece-
nd vlaznost®“, nedostatek pokory, Ipéni na sobé.

Nejvhodnéjsi podminky naopak jsou: prosty imysl, ,,mrtva vile®, ¢innd ticast
na ,milujici 1dsce” Slova, pozndni svého nic. Je nutno snazit se o tfi charakte-
ristické znamky tohoto Ducha. Jsou to: ¢istota, pravda, svatost.

Duch svaty je ,,Duch lasky“, proto ldska k bliznimu je podminkou a zdroven
ovocem, jak pravi svétice na BoZi hod svatodusni r.1604: ,Tento bozsky Duch
je laska a hledd lasku, proto se neusadi v téch srdcich, kterd nemiluji... Tato
bozska ldska a ¢isty Duch se nemtiZe a nechce nikterak usadit v téch dusich,
které maji ostry jazyk, nebot velmi nendvidi a mé v osklivosti reptavé jazyky,
od téch se vzdaluje a utikd.”

,Ale jak sladkd a slastnd je cesta, kde télo krd¢i s Duchem a Duch svaty s té-
lem, takzZe duse pii kazdém kroku rodi tisickrat Boha, kdyby mohl byt zro-
zen, ten, ktery nemuiZe byt zrozen... Pfi kazdém kroku (abych tak tekla),
ktery dél4, rodi Boha. Kazdym pohybem nohou, ktery tato duse udéla, zrodi
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KARMEL 9

Boha. Na této cesté rozmlouvd s timto Duchem, ktery je cely laska, takze kaz-
dym slovem, kazdou myslenkou a touhou rodi Krista.*

,Hybajici a vZzdy nehybny Duch vyvadi (jako z pramene) z podstaty Otce
jeho slavu... a z vtéleného Slova lasku, aby ji udélil tvortim a oslavil je a dal
jim kracet v ldsce... Tento Duch jako létajici a vznasejici se orel uchopi a vez-
me duse, které ho pfijaly, a zanese je pfed Slovo. Nékteré z nich umisti v jeho
muZe umistit - ¢ini to se zalibenim - v jeho zafivych oc¢ich, ba stanou se samy
o¢ima, Ze vidi to, co vidi Slovo... A to se mUiZe stét jen ticasti na milosti, citem
lasky a opojenim krvi...

Duse vidi Boha vZdy, kdyZ Boha spatiuje v kazdé véci.! Vidi tvory (lidi) pokazdé,
kdyz citem lasky dychti po jejich spése. A toto dychténi je tak veliké, Ze se nespo-
koji s jednim, dvéma, ani tfemi meésty, ale vidi jesté i ty, ktefi teprve ptijdou.”
,Duch svaty uchopil Slovo z ltina Otcova a zasadil je do Marie.”

,Vidim tohoto Ducha distoty, jak pohnut Otcem, nehybnym pohybem sestu-
puje a s prudkosti se vlévd do Marie.*

Zpracovdno podle knihy Bruno Secondina, O.Carm.: Santa Maria
Maddalena de "Pazzi. Esperienza a dottrina. Roma 1974, str. 330-342

(z nauky sv. Marie Magdaleny de "Pazzi)

Jesté jednou se svétice zastavila a zacala v modlitbé prosit: ,,Ach, Vé¢né Slo-
vo, fekni mi, prosim, které a jaké jsou prekazky, jez ptisobi, Ze Duch svaty
vnukajici a tak oplodnujici, nevykond v dusi celé své dilo? VZdyt je prece tak
sladky a hoiky! Ach, pro¢ jen tak madlo lidf zné jeho milé vabeni? O Slovo,
nyni, kdy je ¢as $tédrosti, tvé milosti a ldsky, fekni mi to, je-li to tva vtle.”
Odpovéd Slova:“ Jsou rizné prekazky, ma drahd nevésto, protoZe jsou rizné
stavy tvort a riznd také byti tvor.”

Jednou takovou prekdzkou, jeZ oddaluje ode mne, je zloba, jeZ tém, ktefi
jsou daleko ode mne, napliiuje tak jejich srdce, Ze mtij Duch nemtiZe v nich
spocinout. Jini zase nardZeji na prekdzku vlastni vtle. Jini zase nejen maji
prekdzku vlastni vile, nybrz téZ vlastniho vidéni a rozuméni, takZe mi chtéji
slouziti svym zptisobem. Chtéji mého Ducha, ale tak, jak jim se to libi; a tak
se stdvaji neschopni jej pfijmout.

1V origindle jsou pouzita rtiznd slovesa, majici podobny smysl: spatfit néco, vidét néco, po-

hlubsi vztah, bliz§i pozndvani), upozornili jsme na to uzitim tu¢ného pisma.
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Druzi zase, ktefi jsou i dosti blizko, nardzeji o jinou piekdzku, kterd se mi
neméné protivi. Je to ona zlofecend vlaznost, v niZ se jim zd4, Ze slouzi mné,
a nepozoruji, Ze zatim slouzi sobé. A kdyz se jim zdd, Ze mi zacali slouzit,
tehdy jsou v nejnebezpecnéjSim stavu, protoze mi slouzi s uzndnim sebe
sama a mysli, Ze mi slouZi, jak si zaslouzim, aby mi bylo slouzeno. Ale neni
tomu tak, protoZe chci, aby mi bylo slouZeno bez sebeldsky, s ¢istym tmys-
lem a pokorou. A tato pokora musi byt takovd, aby ponofila dusi az do stiedu
zeme, protoze muj Duch je jako blesk, jenz sestoupi s nebes a nezastavi se, az
ve stfedu zemé. Tak i Duch svaty nespocine nez v dusi, jiz nalezne ve stfedu
jeji nicoty. U vysokych a prostiednich se nezastavuje, nybrz pfechdzi mimo.
Znovu zadala: ,,Ale, ach, Slovo, rdda bych védéla, co délat proti témto pfekaz-
kam, protoze co by mi bylo platno, Ze jsem je poznala, kdybych neznala téz
léku proti nim?*

Odpovéd: ,Mé nejmilejsi nevésto! Proti prvé prekaZce, to jest, proti zlobé, je
tfeba postavit prosté dobry timysl; protoze vsak nemitze$ tento dobry timysl
vstipit do zlych srdci, skryj jej cely v sobé a nebude$ vice citit nesnesitelna
muka. Budou to pro tebe muka pouze rozplameriujici, nikterak v$ak zdrcujici,
protoze to budou muka bez vasné; kdyby byla s vasni, tryznila by té. A kdyz
mi potom obétujes tato muka a spojis je s mymi mukami, promeéni se ve vanek,
jenz rozhani mraky. Touto svou snahou a mukami z ni pfekonds zlobu v srd-
cich mych tvorti.

Proti vlastni vali vezmi viili ,mrtvou®, nechtic ani mne samého jinak nez tak,
jak je to mou vuli. A tuto svou mrtvou vili obétuj ve spojeni s mou odevzda-
nosti, kterou jsem projevil v modlitbé k Otci v zahradé Olivetské. V této ode-
vzdanosti uschne byli v srdcich tvorti zasazenych v zahradé cirkve svaté.
Proti vlastnimu rozumeénti, jeZ je zkdzou ctnosti, a proti snaze slouzit mi podle
vlastniho zptlisobu, vezmi: nic nechténi, nic nerozumeéni a nevédéni podle vlast-
niho zptsobu. A obétuj mi to ve spojeni s onou zadosti, kterou ja jsem hotel,
aby Otec byl oslaven, a uvidis, Ze v tom zméknou srdce mych tvort, jeZ jsouce
takto obmeékcena a pohnuta, stanou se schopna pfijmouti mého Ducha.

Proti vlaznosti, jezZ s tak Spatnym tisudkem davé vidéti dusi, ze slouzi mné,
zatimco slouZi jen sobé, pravim ti, m4 drahd dcero, Ze v témz okamziku,
v némz duse propadne sebevédomi, Ze slouzi mné, pfestdvd mi slouzit. Po-
stav proto proti zlofecené vlaznosti zar lasky a obétuj ji ve spojeni s onou
samou ldskou, jiZ jsem se j& sdm vydal. A tato laska znovu obétovand bude
ohném, jenz sestoupi do jejich srdci a vypdli tuto vlaznost.

Prevzato z revue pro duchovni Zivot Na hlubinu, rocnik 1929, str. 317-319.
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Jitka Trmalovd

Spanélska obéanska vélka /1936 - 1939/ s sebou prinesla i velké ndsilnosti na
véticich a zvlast na knézich, feholnicich a feholnicich. Celkem 498 $pan€l-
skych mucedniki 20. stoleti bylo 28. fijna 2007 (po téméf padesdt let trvaji-
cfm oficidlnim procesu, zavrseném schvalujicim dekretem papeZe Benedik-
ta XVI.) slavnostné prohld$eno za blahoslavené. Mezi nimi je také Sestnact
karmelitanti (O.Carm.) ze tif komunit: Tarrega, Tarrasa a Olot. Nechme se
oslovit svédectvim jejich Zivota a jejich mucednictvi.!

Roku 1931 byla v dfisledku svétové hospodarské krize svrzena ve Spanélsku
monarchie a vyhld$ena republika. RovnéZ byla provedena odluka cirkve od
statu. Katolickd cirkev byla mnohymi bez velkého pfemysleni ztotoZnovana
se starym nedemokratickym reZimem.

V nasledujicich letech se fasistické sily, usilujici o odstranéni republiky, zno-
vu pokousely uchopit moc. Ve volbdch na zacatku roku 1936 sice zvitézila
protifaSistickd koalice a byla vytvofena vldda lidové fronty, ale proti této vladé
bylo zorganizovano spiknuti. Vypukla ob¢anské védlka mezi vlddnouci levici
a mezi fasistickymi povstalci, které vedl generdl Franco a které podporovala
armdda, ¢aste¢né - nutno priznat - i Spanélskd katolicka cirkev, a ze zahrani-
¢f Némecko a Itdlie. Komunistlim - republikdntim poskytly pomoc Sovétsky
svaz a mezindrodni brigddy dobrovolnikii. Roku 1939 nakonec vt4hli frankis-
té do Madridu a nastolili fasistickou diktaturu.

Nasi karmelitansti mucednici nejsou obétmi fasismu, ale stoupencti oné dru-
hé totalitni ideologie, kterd stdla ,na opac¢né strané barikddy“ - komunismu.
Komunisté tehdy ve Spanélsku ve jménu republiky napachali mnohd zvér-
stva na cirkevnich osobach. Bez rozlisovani je prondsledovali jako stoupence
staré monarchie a fasismu.

Tarrega

V mésté Tarrega méli kataldnsti karmelitdni (netvoftili tehdy jesté samostat-
nou provincii, ale pouze tzv. generdlni komisaridt) svlij novicidt a studium
filosofie. Mistni komunita dvandcti bratfi byla zndma svou tctou k liturgii
a ldskou k Panné Marii. S timto prostfedim zboZnosti stélo v ostrém protikla-

1 Tento ¢ldnek jsem zpracovala s pouzitim knih: Redemptus Maria Valabek,O. Carm. - Osob-
nosti Karmelu a Helga Maria M. Jaeger: Gott lebt! Sie sind Seine Zeugen, Straubing 2005.
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du, Ze okolni oblast byla svym obyvatelstvem silné komunistickd, zmitana
proticirkevnimi ndladami jesté pied vypuknutim obcanské vélky.

Jiz v inoru roku 1934 nasli bratfi rozbity svatostdnek a hostie rozhdzené po
podlaze. 6.fijna téhoz roku umistily komunistické sily ke dvefim konventu
svou strdz. Bratii sumovali (ptfijali) proménéné hostie ze svatostanku, aby
zabrdnili dal$imu znesvéceni eucharistie.

V Cervnu roku 1936 zakdazal starosta feholnikiim vyucovat ve $kole a ptisobit
v nemocnici. O pdr dni pozdéji hazeli lidé po karmelitdnech na ulici kame-
nim. Jeden zndmy, ktery to vidél, radil pfevorovi, aby hned s komunitou ode-
Sel; také Zeny, které v radiu slySely o plenéni a vypalovani kostelt v celé zemi,
presvédcovaly bratry, at se ukryji.

20.¢ervence, na svéatek proroka Elid$e, pfi ranni msi pfibéhl muz jménem
Ramon Sauret komunitu varovat pfed chystajici se generdlni stdvkou. Dalo se
predpokléddat, Ze rozvdsnéni stavkujici si mohou vybit zlost na kldsteru i jeho
obyvatelich. Pfevor dal uzamknout kostel, civilni tcastniky ms$e propustil
bo¢nim vchodem a pét kandidatd (mladika, ktefi se pfipravovali na vstup do
fadu) a dva novice poslal v civilnim obleceni ke sprdtelenym rodindm.

Na druhy den, 21.¢ervence 1936, starosta pfikdzal karmelitdntim, aby béhem
jedné hodiny opustili konvent a odevzdali klice. Posledni odchézeli ptedsta-
veni: pfevor P.Angel Prat a novicmistr P.Eliseu, doprovadzeni pokfikujicim da-
vem, ktery po nich hdzel kameni. Na dvefich kladstera se objevil népis, vyhla-
Sujici, ze ,pattilidu”. Lid povzbuzovan v nendvisti k cirkvi i levicovym tiskem
nalozil se ,,svym® majetkem po svém: kostel vyplenil, posvidtné predméty
a obrazy odvezl na fotbalové htisté a tam je spdlil.

Situace se vyhrocovala jesté vic, a tak se pfevor rozhodl pozadat starostu
o pruvodni listy, aby se komunita mohla vystéhovat do exilu v Italii. PfestoZe
byl z rtiznych stran varovan, pfevor starostovi diivéroval. Néktefi clenové
komunity zadali ptedstaveného, aby se sméli rozejit, ale P.Angel chtél, aby se
snazili zistat pohromadé. Nakonec se tedy chystali odjet vlakem 28. ¢erven-
ce v 16 hodin odpoledne. Bratti ptichdzeli na nddrazi jednotlivé a v civilnim
obleceni bez jakychkoli ndbozenskych predmétt. Prislusnici Rudé gardy je
ale poznali a bez ohledu na vystavené priivodni listy je zatkli. Dva bratti chy-
béli - P. Joaquim, ktery byl pfili$ stary a nemocny, a P.Eduardo. Ten starosto-
vi nedtivétoval a pfevorovi napsal, Ze neptijde a kde se ukryva. To byla ovSem
chyba, protoZe gardisté dopis u prevora nasli a otce Eduarda zatkli také.
Bratfi byli odvedeni do hlavni kancelate protifasistickych milici. Pak je v noci
(z 28. na 29. ¢ervence) odvezli do Clot dels Aubins, mista vzddleného dva
kilometry od Cervery - centra komunistickych aktivit. Pfevor marné prosil,
aby se nejmladsi bratfi, sotva sedmnadctileti chlapci, sméli vratit domu, vzdyt
jejich rodi¢im uZ poslal telegramy, Ze se jejich synové vréti. I jeden z téchto
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mladych bratrti s pla¢em prosil, aby ho propustili. Marné. Po dvojicich vy-
vedli bratry z vozu a zasttelili, jejich téla polili benzinem a zapdlili. Nahote
leZelo télo prevora P. Angela. Podle svédki se bratfi pred smrti navzdjem po-
vzbuzovali zvoldnim: Viva Crist Rei! At Zije Kristus Kral. Po tfech tydnech byl
popel popravenych pouzit jako hnojivo na vinici. Nékteré ¢4sti jejich tél, kte-
ré neshotely, se povalovaly po vesnici ohloddvdny psy. Cést ostatkil se mist-
nimu farafi podaftilo sesbirat a po vdlce byly uloZeny do zdi karmelitdnského
kostela v Tarrega, odkud byli bratfi vypuzeni.

Tarrasa

Pramyslové meésto Tarrasa bylo dalsim ohniskem protindboZenskych protes-
t. Ackoliv tam karmelitdni méli $kolu, kterou navstévovaly piredevsim déti
z délnickych rodin, domnivali se mnozi lidé, Ze pravé knézi jsou vinni social-
ni nespravedlnosti. 19. ervence 1936 zacal zfanatizovany dav drancovat a vy-
palovat kostely. Karmelitdni se tedy skryli u spfatelenych rodin. Komunita
v Tarrase méla ¢tyti ¢leny, z toho dva knéze. Jeden odjel do Barcelony, druhy
se skryl v centru mésta, coZ mu zachrdnilo Zivot.

Oba lai¢ti bratii nasli tkryt v domé pani Teresy Salvanos. Lidé to ale vypdatra-
li a dobyvali se do domu. Doma Teresa nechala zatim bratry utéci zadnim
vchodem. Jejich prondsledovatelé ji ale tak dlouho tloukli a kopali, az ptizna-
la, Ze feholniky ukryvala. Oba bratry pak rychle dostihli a zavfeli do vézeni.
Jeden knéz, ktery tam s nimi byl, vydal ndsledujici svédectvi: ,,Byli to dva
svétci. Prisli jako berdnci a nikdy se nepfestali chovat jako feholnici.“

V srpnu oba karmelitany pievezli do Barcelony. Bratr Ludovico byl ve vézeni
jesté spolu s dvéma piaristy a dvéma laiky vyvedeni z vézeni a ndsledujicitho
dne, 13. srpna 1936, odvedeni na hibitov, uzivany jako popravisté. Tam do
nich vojdci tak dlouho zbésile sttileli, dokud nepadli na zem. Ty, ktei'i nebyli
jesté mrtvi, zasttelili kulkou do hlavy. Mrtvé je pak ledabyle zahrabali do hli-
ny. Roku 1941 byla téla umucenych nalezena, identifikovdna a pohfbena na
novém hibitové v Tarrase.

Olot

Také dva ze ¢lent komunity karmelitdnt v Olot se stali mucedniky. 25. Cer-
vence 1936 byl mistni kostel vypélen, bratfi dostali pravodni listy a rozesli se
na riiznd mista.

Prevor P. Ferran strdvil néjaky ¢as se svymi pfibuznymi, pak se pokusil vy-
cestovat do ciziny. 6. listopadu 1936 nastoupil na lod’ Aufa sméfujicf do Mar-
seille. Nékdo o tom ale informoval policii a ta otce Ferrana zatkla. Pfi vysle-
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chu odmitl smyslend obvinéni z fasistickych aktivit, ze $tvani proti revoluci
apod., nicméné za tyto ,,¢iny” byl posléze odsouzen. Pfiznal naopak pravdu:
Ze chtél vycestovat ze zemé pod faleSnym jménem - tento prestupek by byl
jinak potrestdn desetidennim zaldfem a pokutou.

Spoluvézni svédcili o tom, Ze se ve vézeni modlil, konal knézskou sluzbu,
utésoval piibuzné odsouzenych a myslel vice na druhé nez na sebe. Predtim,
nez jej popravili, promluvil ke svym kattim a odpustil jim. 22. listopadu 1936
byl zastfelen za zpévu a voladni: Viva Crist Rei! Jeho bratr ho pohibil v Barce-
loné. Vézen, zastfeleny spolu s nim, pfed svou smrti napsal: ,,Jsem velmi rad,
Zze umiu s timto karmelitdnskym knézem, ktery nds tolik povzbuzoval a po-
siloval nejen slovy, ale pfedev$im svou vlastni odevzdanosti do rukou Bo-
Zich. Neni to oby¢ejny muz, ale opravdovy svétec.”

Dalsi ¢len olotské komunity bratr Eufrosino se s pfevorovym svolenim piihlasil
ke karabiniértim, ktefi méli na starosti ostrahu hranic. Chtél se timto zptisobem
dostat ze zemé a odjet na misie.Chybély mu ale potfebné dokumenty. Napsal si
0 né svému otci, ale dopis byl zadrZen a bratr Eufrosino zatc¢en. Byl to silny
mladik, ktery diive prohlasoval, Ze kdyz ho rudi chyti, bude se branit péstmi.
Pri zatceni ale nekladl odpor. NaloZili ho do auta a uZ o ném nikdy nikdo nesly-
Sel. Pravdépodobné byl ihned po svém zatéeni 3. fijna 1936 popraven.

Tyto bratry spojila ldska ke Karmelu a nakonec i spole¢ny idél - mucednicka
smrt. Alesponi stru¢né Zivotopisné tidaje ndm ukazuji, Ze byli lidmi rizného
veéku, povah a rozmanité osobni historie pfed vstupem do kl4stera:

Clenové komunity v Tarrega:

P. Angel Maria Prat Hostench, ptevor, (* 1896) byl ptikladny feholnik, dob-
ry predstaveny, ucitel pfirodnich véd, vyborny kazatel a zpovédnik.

P. Eliseu Maria Maneus Besalduch, novicmistr, (* 1896) uz jako novic vyni-
kal zboznosti a pokorou, ¢asto mluvil o mucednictvi. Stravil dvanact let na
misiich v Brazilii, ze zdravotnich dfivodi se v roce 1933 vratil do Spanélska.
Podle svédki nikdo neslouzil tak horlivé a prociténé msi svatou jako on. Mla-
di karmelitdni v ném méli pfikladného novicmistra.

P. Anastasio Maria Dorca Coromina (* 1907) pfedndsel teologii v Polsku, po-
sléze v Olotu. Byl uzndvany ucitel a kazatel, hodné psal a pfispival do katolic-
kého tisku. Byl pfesné vzato ¢lenem komunity v Olot, v Tarrega se pravé zdrZo-
val, protoZe tam byl pozvan jako kazatel na slavnost Panny Marie Karmelské.
P. Eduardo Maria Serrano Buj (* 1912) pusobil jako profesor filosofie v Tar-
rega. Byl upfimny, optimisticky a vesely, miloval hudbu. Studentiim usiloval
vstipit zdroven znalosti i zboznost. Kladl jim na srdce, Ze znalosti bez zboz-
nosti vedou k pySe, ale na druhé strané jsou znalosti potiebné k Sifeni a obra-
neé viry a k vérnosti vife az k proliti krve.
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Bratr Pedro Maria Ferrer Marin (* 1909) jiz pfed vstupem do fddu spojoval
intenzivni Zivot modlitby s apostolskym tsilim a praci pro chudé, jeho heslo
znélo: ,Zcela se ddvat vSem.“ Bratr Andreu Maria Solé Rovira (* 1918) byl
nadéjny student, ktery miloval karmelitdnskou spiritualitu. Spolu s nim stu-
dovali bratr Miguel Maria Soler Sala (* 1919) a bratr Juan Maria Puigmitja
Rubié (* 1919). Bratr Pedro Tomds Prat Colldecarrera (* 1919) pochdzel
z rodiny, v niZ bylo mnoho feholnikl a knéZzi, rovnéz prevor P. Angel byl jeho
pfibuznym.

Kdyz téchto pét feholnich bratii sklddalo v roce 1935 sliby, fekl jim generdl-
ni predstaveny, Ze zddat v takové dobé o sliby znamend ptipravovat se na
mucednictvi. Za deset mésictli vSichni tito bratfi mucednictvi skute¢né pod-
stoupili.

Bratr Eliseo Maria Fontdecaba Quiroga (* 1891) byl laicky bratr, ktery pra-
coval v kuchyni, vstoupil do faddu az ve svych 43 letech.

Bratr José Maria Escoto Ruiz, novic, (* 1878 v Mexiku) pracoval 25 let jako
obchodni z4stupce v Mexiku, Argentiné a USA, vyucoval angli¢tinu a pozdéji
se stal novindfem. Ve svych 46 letech se oZenil, to uz 24 let nechodil ke své-
tostem, ale poté se do cirkve vrétil. Jeho ndboZenské nadseni rostlo a po osmi
letech manzelstvi se s manzelkou dohodli, Ze oba vstoupi do klastera - jeho
zena ke karmelitkdm, on nastoupil roku 1935 do novicidtu karmelitanf.
Bratr Elias Maria Garre Egea, novic, (* 1909) byl civilnim povoldnim krej¢i
a byl mezi bratiimi ,sluzebné nejmladsi“ - do novicidtu nastoupil teprve
v dubnu roku 1936.

Fotografie dvandcti mucednitki z Tdrrega (potadi fotografit zleva doprava odpovidd poradi, v ja-
kém jsou uvedeni v textu cldnku).

04 2007.indd 15 @ 14.3.2008 18:16:51



16

Clenové komunity v Tarrasa:

Bratr Ludovico Maria Ayet Cands (* 1886) byl laicky bratr, ktery s velkym
katechetickym naddnim ptisobil nékolik let na misiich v Portoriku a ve Vene-
zuele. Jeho heslem bylo: ,,Sluzte Padnu s radosti.”

Bratr Angel Maria Presta Battle (* 1915) byl laicky bratr, kuchaf a katecheta.

Clenové komunity v Olot:

P. Ferran Maria Llovera Puigsech, pievor, (* 1902) strdvil pét let na misiich
v Portoriku. Byl vyhleddvanym duchovnim viidcem. Radostny, ptfatelsky ¢lo-
veék plny pokoje, ktery ¢asto urovnaval spory.

Bratr Eufrosino Maria Raga Nadal (* 1913) touzil odejit na misie, proto se
také pokusil o Gték ze zemé, jak uz jsme zminili. A¢koliv vZdy energicky re-
agoval na bezpravi, pti svém zatéeni zachoval mirnost.

Sedmndéctou mucednickou postavou z karmelitdnského fddu v oné velké sku-
piné nové blahoslavenych je Zena: sestra Maria de san José Badia Flaquer,
karmelitka konventu ve Vic (v provincii Barcelona). V noci 13. srpna 1936
byla zat¢ena, uvéznéna. Brdnila své panenstvi a vyzndvala své zasvéceni Kris-
tu, jesté téZe noci byla zabita.

Kéz by ndm tito karmel$ti mucednici byli povzbuzenim, abychom se nebdli
svédcit o své vife, vZdyt oni za svou viru a vérnost svému zivotnimu stavu za-
platili krvi, zatimco ndm nehrozi nic hor$itho nez vysméch a nepochopeni.
Také jejich vérnost feholnimu povoldni je vyzvou pro dnesni dobu, kdy se vér-
nost mélo cenf a ptili§ snadno na ni rezignujeme. A kone¢né nezapominejme,
ze vélka, porusovdni lidskych prdv a prondsledovani cirkve, pfi kterém hrozi
mucednictvi, nejsou skutecnosti, kterd se nas netyka. I ve 21. stoleti jsou tyto
dramatické udélosti na mnoha mistech nasi planety kazdodenni realitou.

(Pozndmka redakce: Mezi novymi blahoslavenymi $panélskymi
mucedniky jsou také clenové terezidnského Karmelu, ale o nich
jsme z cizojazyénych materidlii zatim neshromdzdili pottebné
informace.)

Tarregae 0:0( 3

Mapku ptipravil Jakub Maly.
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(1. ¢dst)

P. Gorazd Cetkovsky, O.Carm.

(Upraveny prepis zdznamu predndsky z celostdtniho setkdni
tercidrii v Kostelnim Vydit 16. cervna 2007.)

Otec generdlni prevor v Rimé a bratfi v ciziné se rozhodli, Ze leto$ni rok 2007
budeme na Karmelu prozivat jako rok, kdy si pfipomeneme vyroci sepsani
karmelitdnské fehole - textu, podle kterého se karmelitani ridili na hofe Kar-
mel hned na zac¢dtku, kdyZ jejich spolecenstvi bylo zaloZeno, a ktery si nesou
déjinami jako staly zdroj inspirace.

Takto se nad textem fehole chci zamyslet s vdmi i nyni ja. Pokusme se rozji-
mat nad témito zdkladnimi pravidly, kterd si karmelitdni uchovévaji 800 let
- od roku (feknéme) 1207 do roku 2007, do nasi soucasnosti. Pokusme se
postfehnout dtilezitd témata, kterd patfi ke kfestanskému zivotu provzdy.
Ndam je klade na srdce tento text, ale ona jsou dtileZitd obecné - i pro toho,
kdo neZije v rodiné Karmelu nebo neni Zddnym zptisobem zavdzan, aby se
nasi feholi jakkoli zabyval nebo dokonce se ji drzel.

Zabyvat se textem, ktery je stary 800 let, je svym zptisobem odvaha, protoze
Casova bariéra a odstup mezi tehdej$im prostfedim hory Karmel a prostte-
dim nas$im, v této zemi v roce 2007, jsou pitece jen veliké. Mnoho véci se od
té doby v lidském Zivoté zménilo. A piece v pfedpisech fehole nachdzime
podnéty i pro nds. V naSem spolecenstvi karmelitant feholniki, kdyZ jsme
o tom kdysi uvaZovali, mluvil na toto téma otec Ivan a velmi jasnym, srozu-
mitelnym zptisobem ndm kladl na srdce, Ze my karmelitdni se timto textem
svatého Alberta - biskupa, ktery napsal karmelitdntm tato prvni pravidla -
nemtiiZzeme pfestat zabyvat! ProtoZe naSe rodina dostala tato pravidla ,,do
vinku“ a v nich se odrazi, jak Zilo prvni spole¢enstvi nasich bratii. Je to jako-
by kofinek, ze kterého vyrtistdime a ktery nikdy nesmime zapfit. Naopak: ke
kterému se budeme znovu a znovu vracet.

Pri obfadu terciafské profese se celebrant pta téch, kdo chtéji slozit slib: ,,Bra-
tfi a sestry, co od néds zadate?“ A oni (nebo jeden z nich za vSechny) odpovi-
daji: ,,Z&ddame o dovolenf Zit podle evangelia v duchu Karmelu, podle fehole
schvdlené apostolskym stolcem'.“ A to je prvotné tato rehole, doplnénd potom
dal$imi pokyny. Mnozi vite, Ze jsme pro vnitini potfebu v naSem tfetim fadu
vydali kniZec¢ku, kterou jsme nazvali: Pravidla pro Zivot karmelitdnskych ter-
ciara. A tam jsou dokumenty tii:

1 Tj. papeZem, ktery své schvéleni ddva po pfedchozim zkoumadni jim povéfenymi odborniky.

04 2007.indd 17 @ 14.3.2008 18:16:51



18

tato kratinkd fehole sv. Alberta Jeruzalémského, kterd tedy pochdzi z doby
kolem roku 1207,

celosvétova fehole karmelitanského tretiho fddu (schvéalend roku 2003),
statuta karmelitdnského trettho fadu v Ceské republice, kterd jsou jesté
o néco mladsi (z roku 2004).

Ja se pfi tomto svém zamysleni budu drzet prvniho z téch textti, ktery je sta-
ry onéch 800 let, a podle néjz se karmelitdni stdle snazi Zzit.

R4d bych nejdfiv pro zopakovdni pfipomenul, jak to s ndmi karmelitdny
vSechno bylo na samém pocdtku. V dobé vzniku naseho spole¢enstvi - na
pielomu 12. a 13. stoleti - proudily do svaté zemé zastupy krizdki, kteii se
snazili - tak ti lidé tehdy smysleli - z lasky ke Kristu dobyt politicky Svatou
zemi, kterd prece byla skropena JeZisovou krvi! Tuto Svatou zemi usilovali
ziskat zpét do kiestanskych rukou a zalozit tam idedlni kfestanské kralovstvi,
kde lidé budou Zit podle Kristovych zdsad. Doufali, Ze tam nastoli pfikladné
kralovstvi, ukazujici celému svétu, jak to mezi lidmi zde na zemi m4 byt.

Ndstropni malba

v sakristii kostela

sv. Havla v Praze

zachycuje scénu

Z pocdtkit rddu:

lodi na pobtezi

Svaté zemé.

(Foto Vliad’ka M. Polisenskd.)

vrv oz

A s témito kiizdky, ktefi to chtéli vybojovat, putovali zdroveri dalsi lidé, ktefi
se tam chtéli usadit a ktefi v tom novém krdlovstvi chtéli Zit jako femeslnici,
jako obchodnici nebo jako lidé, vénujici se Zivotu modlitby. Prdvé ve Svaté
zemi, na svaté ptdé. A mezi nimi byli muzi, ktefi se potom usadili v idolicku
v pohofi Karmel u pramene, kterému se fikalo Elid$tv. Na misté, kde bylo
patrné, ze diive uz nékdo zil, Ze tam uz kdysi pfedtim byla mni$skd kolonie.
(V téch jeskynkdch ve svazich tohoto tdoli totiz uz o nékolik set let diive -
v patém a Sestém stoleti - Zili fe¢ti mnisi.) Pro ony budouci prvni karmelitany
to bylo obzvlastni misto. I pfes vliv isldmu to misto bylo stdle spojovdno
s prorokem Elidsem a s prorokem Elizeem. A prameni, ktery tam byl zdrojem
vody, se fikalo ,,Elidstiv pramen” uz od dob jesté pred ptichodem muslimi
a jedné z téch jeskynék se tikalo ,pribytek Elizeliv“. Tedy to misto mélo
v sobé velmi silny ndboj a velkou pfitazlivost, nehledé k tomu, Ze bylo a je
dodnes také piirozené krdsné - i po strdnce pfirodni.
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V tomto tdoli se nékdy kolem roku 1190 nebo 1200, usadila skupinka muz1,
ktef{ tu zacali Zit jako komunita. A tito muZi si tu vytvofili sv(ij zplisob Zivota,
chtéli v ném ddle pokracovat, a tak obrétili se na biskupa, pod jehoZ pravomoc
patfili, a zddali ho, aby jim ,,napsal pravidla pro Zivot“. I my fikdme: ,,Co je psé-
no, to je dano,” a jim $lo o to, aby on jim shrnul, ¢eho se ve svém zptsobu Zi-
vota na hote Karmel maji drzet, nebo jejich dosavadni praxi doplnil, upravil.
Stoji za zminku, Ze ten biskup - sv. Albert Jeruzalémsky - byl muz velmi
schopny, ktery pravé s témito vécmi mél zkusenost, byl v nich dokonce uz
piedtim papeZskym poradcem. A navic s jistotou vime, Ze on sam Zil nejdfiv
néjaky cas také v komunité v Itdlii a Ze pro nékterd feholni spolecenstvi na-
psal z papezského povéreni podobnd ,,pravidla pro Zivot®.

Takze kdyz se bratti z Karmelu na néj se svou prosbou obratili, naprosto to
pro néj nebyl novy tkol, s nimz by si viibec nevédél rady. On tedy na jejich
zadost odpovédel a sepsal pro né text, kterym se karmelitdni dodnes fidi
a ktery proto nazyvame i ,Albertova fehole®. Tento sv. Albert byl biskupem
jeruzalémskym (nezapomerime: to vSe se odehrdlo ve Svaté zemi), ovSem
podle jména. Jeruzalém tehdy neovlddali kfestané, méli jej v rukou Saracéni.
Albert byl jmenovén co do titulu biskupem jeruzalémskym, i kdyz musel sid-
lit mimo toto mésto.

Tento svaty Albert napsal tedy bratiim kratka ,,pravidla pro Zivot®, pro zjed-
noduseni feknéme rovnou: reholi. (Nez se témto pravidlim dostalo oficidlni-
ho uzndni coby feholi - s podobnou vdznosti, jaké se tésila fehole sv. Bene-
dikta nebo sv. Augustina - museli o to karmelitdni jesté desitky let usilovat,
ale do téchto historickych podrobnosti nebudeme nyni zachazet.) Tuto feho-
li bratfi potom nadéle zachovavali. Spolecenstvi se rozrostlo do té miry, ze
zalozili nové domy - napfed ve Svaté zemi a potom dokonce za mofem - nej-
prve na Kypru, potom na Sicilii, na jihu Francie pobliZ Marseille a v Anglii.
ProtoZe ze Svaté zemé cestovali lodi, prvni nové klastery se nachazely na stfe-
domoftskych ostrovech a pti jiznim pobiezi Evropy a (kdyZ lodi obepluly Spa-
nélsko) také v Anglii. O néco pozdéji se karmelitdni usadili i v Némecku.
Prvni generdlni kapitula - to znamend: shromézdéni ptredstavenych ze vSech
karmelitdnskych feholnich dom, se konala v Anglii v misté, které jste mozna
néktef{ sami navstivili.  dnes tam Zije komunita bratfi karmelitdnd, je to hez-
ké poutni misto v Kentu a jmenuje se Aylesford. V tomto Aylesfordu byla roku
1247 generalni kapitula, kterd povéfila dva bratry, aby §li do Rima a obratili se
na tehdejsiho papeze, aby feholi znovu potvrdil. Tedy aby oficidlné projevil,
Ze tato pravidla jsou sprdvnd a Ze on jako papeZ tim samym karmelitdnské
spolecenstvi schvaluje. PapeZ Inocenc IV. to jesté téhoz roku udélal, a tak Al-
bertova fehole nabyla tim vétsi vdZnosti. Byla potvrzena nejenom biskupem,
ale také tehdejsim papezem, nejvyssi autoritou v cirkvi. (Schvalili ji i papeZo-
vé uz dfive, ale tehdy bylo béZné, Ze se o takové potvrzeni a schvéleni zddalo
opakované znovu.) A prave to schvéleni v roce 1247 bylo velmi dtilezité i pro-
to, Ze papez Inocenc IV. onu ptvodni Albertovu feholi na Zddost bratfi v né-
kolika vécech upravil a takto ji karmelitdntim pfedlozil k dodrZovani.
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Tento kratky souhrn historie pfipomindm proto, abychom rozumeéli, pro¢ se
pouzivd pro karmelitdnskou feholi také oznaceni ,Albertova fehole nebo
,Inocencova fehole®.

A ted uZ se zaméfme na samotny obsah textu. Rehole za¢ind pfimo jménem
biskupa, ktery ji napsal. Ten se nejprve pfedstavuje a pak pfipojuje pozdrav:
LAlbert, z milosti BoZi povolany za patriarchu cirkve jeruzalémské, milova-
nym synum v Kristu (...), ktef'i prebyvaji u pramene na hote Karmel: pozdrav
v Pdnu a poZehndni Ducha svatého.

A toto je prvni bod, ktery bych ndm chtél v nasi feholi podtrhnout: biskup
Albert pfeje karmelitaintim pozdrav a poZzehndni. Na tom je prece zjevné, Ze
cely nas krestansky Zivot je Gicasti na spdse, na tom, Ze Bih se ndm vénuje,
na tom, Ze Blth nds obdarovavd svou ladskou a Ze né$ Zivot skrze to rozkvéta.
Skrze viru v Pdna JeziSe prozivime osvobozeni, uzdraveni, naplnéni svétlem,
silou - nebo jak to jesté vyjadrit. (Témito obrazy o tom mluvi Pismo svaté.)
Tedy toto je zdkladni BoZi zdmér s ndmi: nase spdsa, poZehndani. To, aby do
naseho Zivota vstoupilo dobro.

Pfiddm k témto myslenkdm jedno upozorneéni, které je hodné kritické. I nase
Ucast v rodiné Karmelu, ve tfetim fddu, je obdarovéni od Boha, neni to z nés.
BohuZel se nékdy stdvalo a mtiZe stavat i dnes, Ze my své misto a své angaZova-
ni se v cirkvi a v Karmelu pojmeme jako svou prestiz. Ze se tim chlubime, nebo
jsme na to hrdi tak zaslepené, jako kdyby to bylo ,,nase“. A ja chci v této souvis-
losti zdUraznit: jestlize nds$ Zivot v Karmelu je Giast na spase - na tom, co pro
nds déld Buh - pak je to BoZi dar. N&$ Zivot v Karmelu je BoZi dar. To, Ze jsme
v tomto kostele, Ze Zijeme ve spoleCenstvi, které je vnitfné sjednocené, Ze na-
slouchdme sloviim fehole a ostatniho pokladu karmelitdnské tradice a chceme
je pustit aZ hluboko do srdce - to neni nase! To je dar, kterého se ndm dostalo.
KdyZ JeZi$s mluvi o spdse, prondsi blahoslavenstvi. Pfi vSem, ¢eho se ndm
dostalo, jsme my kiestané opravdu lidmi, ktef{ do zna¢né miry pofad nemaji,
co by mit mohli (jsme chudi), jsme lidmi, kteff se neprosazuji ndsilim (tisi),
jsme lidmi, ktefi placi, ktefi se snazi o spravedlnost, a dostavaji kvtli tomu
obcas ,na frak®, jsme lidmi, ktefi v oc¢ich svéta jsou tak ,,hloupi“, Ze jsou mi-
losrdni... Ale k tomu nds JeZi§ vede, abychom prdvé takovymto zptisobem
méli tcast na spdse! Ne jako ti, kdo jsou ,,vysmati“ a hrdi sami na sebe. TakZe
kdyz ndm Albert pfeje: ,,Pozdrav a poZehnani®, pfijimdme to takto - v duchu
blahoslavenstvi. On ndm to nefikd, aby ndm $el nos nahoru, ale proto, aby-
chom se zamé¥ili na Krista, od néhoZ nase vira pochézi (Zid 12,2). A aby-
chom skrze to, co ndm je ddno, ale i skrze nedostatek, pronasledovani a tinav-
nou sluzbu §li za JeZisem do plnosti jeho kralovstvi.
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