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Sr. Milada od Spasitele svéta, OCD

K tomu, aby Terezie dosdhla plnosti a dokonalosti byti, nepotfebovala zvlast-
nich zjeveni nebo vytrZeni (srov. AS 161)." Vyznamné pro jeji ndboZenské
mysleni bylo naopak to, co poznala pfirozenou zkusenosti. Terezii vSechny
véci vypravély o Bohu a vSechny ji k nému vedly. Méla znamenity pozorova-
ci talent, ve vSem vidéla podobenstvi. Kazdodenni realita byla pro ni symbo-
lickou odpovédi Otce na jeji o¢ekdvani, v ni hledala duchovni pouceni o sobé
samé a o svém zivoté. Vztahy i prosté prihody, které ji potkaly, pak casto
stuptiovala do nekonecna. Takovym zptisobem hledala Boha, jeho tvéf.

V tomto ohledu na ni nejintenzivnéji pisobila laska otce a matky, zde nejvice
uplatiiovala toto rozsifovani. JestliZe pozdéji mohla fici: ,,Pdn Biih je néznéjsi
nez matka,“ (AS 166) a ,,je tak sladké, nazyvat dobrého Boha na$tm Otcem*
(CS 81), pak jen diky tomu, Ze v nadpfirozeném svété uplatiiovala to, co né-
jakym zptisobem proZzivala uZz ptirozene.

Proto jsou mnozi autofi piresvédceni, Ze za nauku duchovniho détstvi vdéci-
me do zna¢né miry Ludvikovi a Zélii Martinovym. Jim patfi dik za to, Ze Zili

1 Pouzité zkratky: AS - Autobiografické spisy (Déjiny duse), Nakladatelstvi Tiskarny Vimperk
1991; CS - Conseils et souvenirs (Rady a vzpominky; Cerf 1973; ¢esky nevyslo).
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své kiestanské povoladni tak vérné a Terezii ukdzali pravy obraz Boha, ktery
je vic nez otec a matka.

Jestlize tedy obecné plati pravidlo: kdyZ chceme poznat druhého c¢lovéka,
musime se sezndmit s prostiedim, ve kterém vyrustal, a s jeho rodici, tim
spiSe to plati u sv. Terezie z Lisieux.

Ludvik Martin

Ludvik Josef Alois Stanislav Martin se naro-
dil v Bordeaux 22. 8. 1823 v rodiné kapitdna
francouzské armady Petra Frantiska Martina
(1777-1865) a Marie Anny Fanie Boureau
(1800-1883). Rodice méli tfi dcery a dva
syny, Ludvik byl prostfedni. Zadny z jeho
sourozencti se nedozil starsiho véku.? Kdyz
mu bylo sedm let, pfestéhovali se Martinovi
do Alenconu. Ludvik vyrustal ve zdravé kfes-
tanském, vojensky ptisném prostfedi. Vyucil
se hodindfstvi a zlatnictvi. Jako dvacetilety
navstivil Basilej, Bern a delsi dobu zfistal ve
Strasburku, kde se zdokonalil v femesle.

V roce 1845 pti cesté po Svycarsku a jizni Francii viditelné projevil, jak by si
pral naplnit sviij Zivot - navstivil kldster na 2472 m vysoké hofe sv. Bernarda,
ktery tam pro augustinidnské kanovniky zaloZil v 11. stoleti sv. Bernard z Aosty
(Menthonu). Zivot zdej$ich mnichi tvofila modlitba a sluzba bliznim - poutni-
ktim a cestujicim. Ludvik Martin byl vSak pfevorem odmitnut pro neznalost
latiny, kterd byla nutnd pro studium filosofie a teologie. Po ndvratu domu se
sice zacal ucit latinsky a fecky, ale onemocnél a musel studium na delsi dobu
prerusit. Vidél v tom prst BoZi, a tak se po vyzdraveni svého zdméru vzdal.
Vrétil se k hodindfskému femeslu a kvtili nému vykonal stdZ v Pafizi, kterd se
protahla na tfi roky. Pravidelné tam navstévoval kostel Panny Marie Vitézné.
V roce 1850 se vrétil do Alengonu, osamostatnil se od rodi¢u a oteviel si ob-
chod s hodinami a se $perky v ulici Pont Neuf. Tento diim s pfilehlou malou
zahradou obyval pozdéji i se svou Zenou a s détmi az do 1. 1871.

Jeho povaha

Neéktefi autofi charakterizuji Ludvika Martina trochu hanlivé jako idealistu,
snilka, romantika, zddumcivého samotare a jako ¢lovéka beze smyslu pro

2 Sourozenci Ludvika Martina byli: Petr Martin (1819 - zahynul pfi ztroskotdni lodi nezndmo
kdy), Marie (1820-1846), Anna Frantiska (1826-1853) a Sofie (1833-1842).
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KARMEL 3

kazdodenni realitu. I kdyby tomu tak bylo, je ovsem jisté (pozndme to i z Te-
reziina liceni), Ze v rdmci svého temperamentu dosdhl obdivuhodné lidské
a mravni zralosti.

Rad a c¢asto cestoval, byl vnimavy pro krasu piirody a uméni. Po ném Terezie
zdédila véasent pro rodny kraj, kvétiny a louky, obla¢nou oblohu, hvézdy
a more. Jeho zvlastni radosti bylo chytat ryby. Na btehu feky Arny travil
dlouhé hodiny. Jesté ptfed sniatkem se mu naskytla prilezitost ziskat v bliz-
kosti feky pozemek zvany Pavilon.’* Hned ho koupil. Tento pozemek hrél
v pozdéj$im Zivoté rodiny Martinovy zvlastni ilohu.* Pan Martin ho vybavil
podle svého vkusu. Jistd Slechetnd Zena, slec¢na Felicita Baudouinova, kterd
mu pomohla zafidit jeho hodindfsky a zlatnicky obchod, mu darovala také
sochu Panny Marie, zhotovenou podle origindlu zndmého sochate Bourchan-
dona.’ V zahradé Pavilonu dostala tato 90 cm vysoka socha ¢estné misto.¢
Miloval hudbu a pfi rodinnych oslavdch rdd zpival pisné nebo recitoval bdsné
svych oblibenych autorti. Diky své dobré paméti byl schopen vypravét svym
dcerdm spoustu drobnych pfibéht a veselych anekdot. Dokdzal napodobit
zpév ptdkl i gesta a intonaci osob, o kterych mluvil. Terezie po ném toto
umeéni napodobovat prevzala, ale bohuzel ji nebyl dan podobny nddherny
hlas. Tatinek mél i vytvarné nadani, které také zdédily jeho dcery - zvlast
Pavlina, Celina a Terezie. Na vyletech casto vyzyval své déti, aby kreslily.’
Meél uméleckou dusi. Miloval své femeslo, které vyzadovalo velikou pfesnost
a soustfedéni na nepatrné soucdstky. I své dcery pojmenoval nézZnymi pie-
zdivkami: Marie byla ,diamant®, Pavlina ,,uslechtila perla“, Leonie byla ,,dob-
rou Leonii“, Celina ,andé€l strdzny“, Terezie se stala pro néj ,krdlovnickou®,
které patti vSechny poklady. Byt ,krdlovnhou“ znamenalo mit neomezenou
moc nad jeho srdcem.

Pan Martin touZil po tichu a rdd se stahoval do samoty, aby meditoval. V Buis-
sonnetech si zatidil svétnicku, pravou poustevnu, celu jen pro modlitbu, Cet-

3 Byl to ur¢ity druh poustevny.
4  Terezie tam se svym otcem rdda chodila (srov. AS 32).
5 Origindl této sochy byl v kostele sv. Sulpice v Pafizi. Za francouzské revoluce byl ukraden

a je nezvéstny.

6 Po svatbé (1858) prenesl pan Martin sochu domt a tam se stala stfedem domdci liturgie.
Pozdéji méla dilezitou tlohu pti Tereziiné zdzracném uzdraveni. Panna Maria se divence
v jednu chvili ukdzala velmi krdsnd a usmadla se na ni. Tento ismév zahnal bolest od ne-
mocného ditéte a naplnil je $téstim. Dnes je socha umisténa v kapli karmelitek v Lisieux nad
schrankou s ostatky sv. Terezie.

7  Poskonceni Skoly r. 1882 zacala Celina chodit na hodiny kreslent, které ddvala sle¢na Godar-
dova. Pan Martin si pfdl, aby tam mohla chodit i Terezka a navrhl ji to: ,,A tobé&, ma krélovnic-
ko, by neudélalo radost, kdyby ses ucila kreslit? Terezka chtéla fici, Ze ano, ale jesté dfive
zasdhla Marie a trochu su$e poznamenala, Ze diim je uz plny ,mazanic“. Kmotfin ndzor
zvitézil, Terezie nefekla ani slovo, ale nékolik tydnti pfed svou smrti to vypravéla Celiné
a vyznala, jak velkd to pro ni byla obét.
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bu a pfemysleni - vysoko v podkrovi, kam nesmély vstoupit ani jeho dcery,
leda k duchovnim rozhovortim a poraddm ve vécech svédomi. Po smrti své
zeny si den rozdélil po kldsternim vzoru. Jeho pfitel, jezuita P. Pichon, o ném
tikal, Ze jesté jako vdovec, otec deviti déti, ptisobil dojmem ve svété ztracené-
ho mnicha. Byl velmi citlivy - pfi svych dennich ndvstévach Nejsvétéjsi Sva-
tosti ¢asto plakal.

Do jeho 35 let tvorily ndpli jeho Zivota obchod, rybolov, ndvstéva kostela
a prace v dobroc¢inném spolku. Na Zeny nemyslel.

Zelie Martinovd

Zelie Marie Guérinovd se narodila 23. 12. 1831 v Saint-Denis-sur-Sarthon také
v diistojnické rodiné. Manzelé Izidor Guérin (1789-1868) a Luisa Jana Macé-
ova (1804-1859) méli tfi déti. Nejstarsi byla Marie Luisa (1829), kterd v 29
letech vstoupila do fddu Navstiveni v Le Mans (1858) jako sestra Marie Dosi-
tea,® o dva roky mladsi byla Marie Zelie (1831) a o dal$ich deset let mladsi byl
syn Izidor.

Kdyz bylo Zelii dvandct let, pfestéhovali se do Alenconu. Jeji détstvi nebylo
prilis stastné. Mezi sedmym a dvandctym rokem svého véku byla stéle ne-
mocnd, trpéla bolestmi hlavy. Jesté vice ji vSak trapil nedostatek ldsky a néhy
v rodiné. Rodice byli sice poctivi lidé, méli smysl pro povinnost a zbozZnost,
ale byli drsni. Pdnovitost a mrzutost otce Guérina mimodék pusobila i na jeji
matku. Zelie prozivala hluboké dusSevni utrpeni. S podobnou ttlocitnosti
a schopnosti hlubokych citovych prozitki se miizeme pozdéji setkat i u je-
jich déti. Ona se vsak vyvarovala chyb svych rodict.

O bolesti prozité v détstvi se zminila v jednom do-
pise bratrovi: ,Moje détstvi a mladi bylo ponuré
jako pohtebni rubds, neboft jestlize tebe matka
rozmazlovala, ke mné, jak vi$, byla velmi pfisnd;
tfebaze byla tak dobrd, nevédéla, jak se mnou jed-
nat, a ja jsem tim v hloubi srdce velmi trpéla!*
Bratr Izidor mél u rodi¢t vZzdy prednost, byl roz-
mazlovén, pfesto mu vsak Zelie po cely zZivot za-
chovala zcela zvlastni naklonnost. Urcité vyrovna-
ni nalézala u sestry Marie Luisy, s niZ si velmi
rozuméla a kterd se stala jeji diivérnici. Obé zaca-
ly navstévovat vyssi Skolu sester Nejsvétéjsiho
Srdce JeziSova a Mariina (kdeZzto Izidor studoval
gymndzium).

8 Zemfela ptl roku pted svou sestrou - 24.2.1877.
9 Dopis Zelie Martinové Izidoru Guérinovi, 7.11.1865.
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KARMEL 5

Ve skole u sester se Zelii dostalo velmi dobrého literarniho vzdélani. Kdyz
pozdéji na skolni léta vzpominala, napsala: ,,Mé slohy byly tak dobré, Ze jsem
za né dostdvala prvni cenu. Z 11 bylo 10 mych slohti vzdy nejlepsich. I v ji-
nych predmétech jsem patfila k nejlepsim zdkynim vyssich tfid.“'® Kromé
toho tam velmi prohloubila i sv(ij ndbozZensky Zivot.

I ona touzila po zasvéceni se Bohu. Pfi své ¢inné povaze chtéla sviij Zivot dat
do sluzeb nemocnym a vstoupit k vincentkdm do nemocnice v Alengonu.
Predstavend vsak po del$im rozhovoru neodvolatelné prohlésila - ziejmé kvii-
li jejimu slabému zdravi - Ze vstup Zelie do kldstera se neshoduje s Bozi vuli.
Zelie na to odpovédéla modlitbou: ,,(Jezisi,) jestliZze nejsem hodna byt tvou
nevéstou, tak chci vstoupit do manzelstvi, abych splnila tvou svatou viili. Pro-
sim té, daruj mi mnoho déti a dej, aby se ti vSechny zasvétily.“!! Tento tmysl ji
vedl ke snatku. Prosi o knéze, misionéfe, o svétce, ktefi by nahradili jeji zasvé-
ceni v feholi. ,VZdycky jsem si pfdla mit hodné déti, abych je vychovala pro
nebe.“!? Devétkrat - v celkem deviti téhotenstvich - chovala tuto nadéji. U vsech
péti jejich déti, které se dozily dospélosti, doslo toto vytrvalé matcino ptani
svého naplnéni, ovsem aZz po jeji smrti. Jediné u své oblibené druhorozené
dcery Pavliny sméla jesté vidét a podporovat ndklonnost k feholnimu Zivotu.
Protoze poméry rodiny Guérinovy byly skromné, Zelie byla nucena zacit si
sama na sebe vydélavat. Modlila se, na jakou cestu se dat, aby splnila vili
BoZi. 8. prosince 1851 dostala vnuknuti, aby zkusila délat alenconské krajky.
Po cely zivot poklddala toto rozhodnuti za pfimé vnuknuti Matky Bozi. Zaca-
la navstévovat odbornou krajkéiskou $kolu a roku 1853 si v ulici sv. BlaZeje
uz oteviela dilnu, ve které zaskolovala své délnice, kreslila jim predlohy, pfi-
jimala objedndvky a jednala se zdkazniky. Pro svou velkou zru¢nost a dobry
vkus méla hodné pohledavek a rychle vydélavala.

Na krajkarsky kurs chodila i matka Ludvika Martina. Se$la se tam se Zelif
Guérinovou, bliZe ji poznala a vazila si ji. Syn ji délal velké starosti, bolelo ji,
Ze je stale tak sdm. A tak se jednou - ndhodou? - Ludvik a Zelie potkali a po-
znali, Ze patii k sobé. Svatbu slavili uz za tfi mésice po svém sezndmenti,
13. 7. 1858 o ptlilnoci v kostele Panny Marie v Alengonu.' Pfitomni byli jen
nejblizsi piibuzni. Novomanzelé se nastéhovali do domu pana Martina v uli-
ci Pont-Neuf. Diky svému pracovnimu usili neméli od zacatku jako manzelé
nouzi. KdyZ se vzali, jejich majetek ¢inil dohromady 34 tisic franka,'* vlastni-
li dva domy a Pavilon.

10 Dopis Zelie Martinové Izidoru Guérinovi, 12.11.1863.

11 Stefano G. Piat OFM, Storia di una famiglia, Edizioni OCD - Morena (Roma), 1994, str. 36.

12 Ida Frederike Gorres, Das verborgene Antlitz, Herder, Freiburg im Br., 9. vydani 1964, str. 42.

13 Tehdy to bylo ¢asté a obvyklé.

14 V Lisieux v roce 1874 vydéldval délnik v textilnim prtmyslu 2,25 az 3,50 frank za den.
Kilogram chleba stdl 0,30 F; kilogram hovéziho 1,50 F.
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Jeji povaha

Zelie Martinové byla v mnoha smérech silnéjsi a viid¢i polovici jejich manzel-
stvi. ,NaSe matka méla neobycejné energicky charakter a byla tak pevnd v se-
bezdporu, Ze na sebe Uplné zapominala. Pracovala s velkou odvahou, aby
ndm mohla dat peclivé vychovani.“!® Podobné ji charakterizovala sestra Dosi-
tea v dopise bratrovi do Lisieux: ,,Co mé tési, je duch viry této Zeny a jeji sko-
ro neuvéfitelnd a zdzra¢nd odvaha. Jak silnd je tato Zena! Nestésti ji nedove-
de znicit a $tésti ji neucini pySnou. Je to Zena obdivuhodn4!“!¢

Zelie byla dynamickd, podnikavé Zena, velmi realistickd, se smyslem pro de-
tail. Jeji pfevaha v praktickych vécech byla tak velikd, Ze si obchod ponecha-
vala i pfi velké domdécnosti, devaterém téhotenstvi, ¢etnych nemocich déti
i pfi vSech starostech a povinnostech hospodyné. To ndm ddva obraz velmi
¢inorodého a vykonného ¢loveka. Jeji pracovni den mél skoro 18 hodin. Pfe-
sto pro ni v§e pozemské postupné ztrdcelo hodnotu a pfitazlivost, na zemi ji
zUstala jen ldska k rodiné. Nestala se vSak proto apatickd, ztistala vzdy dobie
naladénd a laskavd. Méla velké spolecenské kvality, byla inteligentni, dokdza-
la se velmi dobfte sdilet. Zelie spojovala Zivot vzorné manzelky, matky a zédro-
venl Uspésné, netinavné obchodnice do urcité miry s Zivotem feholnice, a to
v pozoruhodné a imponujici harmonii.

Byla velkou pisatelkou korespondence. Nevime, kdy si na psani nachédzela
Cas, ale z let 1863-1877 se ndm zachovalo na 200 jejich dopisti. Ukazuje se
v nich jeji velké literdrni naddni. Dopisy mirni onen mocny dojem az strach,
ktery by na nds mohl padat z jeji zdatnosti a energie. Promlouva v nich vese-
14 a upfimnd, praktickd Zena, stojici obéma nohama na zemi, vzddlena od
poboznustkéfstvi. Vysvitd z nich hluboka vira, vtip a pozorovaci talent. Pro-
jevuje se jako $tastnd matka, kterd se i pfi v8ech starostech a povinnostech
vénuje détem.

Zachovaly se ndm dopisy bratru Izidorovi; naopak dopisy sestfe, kterd byla
jeji dtivérnici, se bohuzel vétSinou ztratily. V jednom dopisu bratrovi napsa-
la: ,Ted jsem ti fekla v8echno, co jsem ti chtéla ozndmit. Kdybys ale vidél
dopis, ktery jsem pravé napsala sestfe do Le Mans, zdrlil bys: mél pét stra-
nek! Ji ale povim véci, které tobé fict nemohu. My obé se v nasich dopisech
bavime o tajuplném nebeském svété, ale s tebou si musim psét jen o svété
pozemském.“'” T jeji dopisy bratrovi ndm ale poskytuji hluboky vhled do Ze-
liiny dusSe. A jeji poeticky sloh ndm navic pomédhd dobie poznat prosttedi
Martinovy rodiny a Tereziino détstvi.

15 Svédectvi dcer o matce v Tereziiné procesu; L. F. Gorres, tamtéz, str. 42-43.
16 S. G. Piat, tamtéz, str. 98.
17 Dopis Zelie Martinové Izidoru Guérinovi, 24.2.1859.
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KARMEL 7

P. Gorazd Cetkovsky, O.Carm.

Kdyz jsme v zafi letosniho roku s libockymi farniky a nékolika dal$imi z4-
jemci podnikli pout do partnerské farnosti Fiirstenau v Némecku, rozhodli
jsme se zamérit ji castecné také na mista spjatd se Zivotem Edity Steinové.
Jedno z nejptisobivéjsich zastaveni na nasi pouti jsme strdvili v Miinsteru
v kostele sv. Ludgera. Edita tu prozila jednu velmi dilezitou modlitbu svého
Zivota, jak se o tom zminuje ve svych vzpominkdch, pojmenovanych ,Jak
jsem pfisla do kolinského kldstera karmelitek.“!® Poté, co ji na jatre roku 1933
bylo zabrdnéno, aby dal vyucovala, v nové sile se ji vynotila otdzka, zda ko-
nec¢né nepftisel ¢as, aby uskutecnila zdmeér, na ktery pomyslela od své konver-
ze (po celych dvandct let): stat se feholnici.

,30. dubna - byla to nedéle Dobrého Pastyte - konala se v kostele svatého
Ludgera tfindctihodinova poboZnost k jeho ucténi. Pozdé odpoledne jsem
tam 3la. Rekla jsem si, Ze odtud neodejdu, pokud nebudu mit jasno,
smim-li uz vstoupit do klastera. Pfi zdvére¢ném poZehndani jsem dostala
od Dobrého Pastyfe odpovéd: ANO.“

My, poutnici, jsme proto v kostele sv. Ludgera svéfili v modlitbé Bohu sva
vani se svych drahych. A prosili jsme viibec za vSechny, kdo maji pfed sebou
néjakou dtilezitou volbu...

Nasi pozornost v kostele upoutal mimo jiné také obraz na stén€, na némz je
Edita Steinové vyobrazena. Na jeho zmensSenych reprodukcich, které si od-
tud poutnik mtiZe odnést, je uveden zajimavy vysveétlujici text. Ve volném

4V 0

prekladu jej pfedkldddm i ¢tendfim naseho casopisu.

Dva velci modlitebnici v kostele sv. Ludgera v Miinsteru

Niels Stensen (1638-1686) a Edith Stein (1891-1942) Zili v rliznych staletich.
Mnohé je jim vSak obéma spole¢né:

e Pfijmeni (Stein znamend ,kdmen® a ddnské Stensen pfeloZeno znamenéa
,»,Syn kamene®).

18 Cesky vyslo v knize: Vzpominky na Editu Steinovou, Karmelitdnské nakladatelstvi, Kosteln{
Vydfi 1992, str. 55.
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¢ Nadseni pro védu (N. Stensen byl odbor-
nikem v mediciné a paleontologii, zna-
mym v celé Evropé, Edita Steinové je uzné-
vana filosofka).

e Priklon ke katolické vife (N. Stensen, pt-
vodem protestant, piesel do katolické cirk-
ve; zidovka Edita Steinovd ptijala kiest).

* Prijeti duchovniho povolédni (oba zane-
chali Gispésnou veédeckou drdhu, aby se
zcela dali k dispozici Bohu a cirkvi).

¢ Ochota k nasledovéni Krista cestou kii-
ze (N. Stensen si zvolil za sviij biskupsky
znak srdce s ki'izem, Edita Steinovd si v Kar-
melu zvolila jméno ,Teresia Benedicta
a Cruce®, coz by se dalo prekladat doslov-
né i ,Terezie poZzehnand od kfiZe nebo:
k¥iZzem*®).

» Ucast na bohosluzbach v kostele sv. Ludgera v Miinsteru (N. Stensen byl v 1étech
1683-1686 jako miinstersky svétici biskup zaroveri duchovnim spravcem v kostele
sv. Ludgera; Edita Steinovd se pti modlitbé v kostele sv. Ludgera 30. 4. 1933 defini-
tivné rozhodla vstoupit na Karmel).

e Umirdni v naprosté temnoté (N. Stensen umird 25.11.1686 v iplné osamo-
cenosti ve Schwerinu, Edita Steinovd hyne 9.8.1942 v plynové komofte v kon-
centra¢nim tdbofe Osvétim).

¢ Blahoteceni v téZe dobé (Edita Steinova byla prohldsena za blahoslavenou
1.5.1987 a svatofecCena 11.10.1998, Niels Stensen byl prohlasen za blahoslave-
ného 23.10.1988).

Vsechny tyto skute¢nosti jsou diivodem k tomu, Ze tito dva svédkové evange-
lia jsou v kostele sv. Ludgera uctivdni spole¢né. Proto je maliif Gerhard van
der Grinten na svém obraze z roku 1990 znédzornil v interiéru, v némz podle
architektury rozpoznavdme kostel sv. Ludgera. Niels Stensen a Edita Steinova
jsou soucdsti spolecenstvi, které se tu shromazduje k modlitbé. Jsou vyobra-
zeni, jak spolu navzdjem rozmlouvaji. Niels Stensen, nékdejsi anatom, uka-
zuje Edité v oteviené knize vyobrazeni srde¢niho svalu. Rozhovor se vsak
tykd duchovni roviny, jak je zietelné napovézeno slovem z knihy proroka
Ezechiela (36,26n4sl.): ,,0dejmu z vaseho téla srdce kamenné a ddm vam srd-
ce z masa - pravi Hospodin. Vlozim do vds svého ducha a zptisobim, Ze bu-
dete Zit podle mych zdkont, zachovdvat ma ptrikdzani a plnit je.” Toto ,,srdce
z masa“ je véficim ddno skrze Ukfizovaného, ktery oteviel své srdce srdci
¢lovéka, a tak ndm dal Ducha své l4sky.
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KARMEL 9

V Jezi$e Krista oba tito modlitebnici uvérili (biskupsky kiiZ Nielse Stensena
poukazuje na viru), v néj doufali (navzdory zdméru antisemitistickych utis-
kovatelt Zidovskd hvézda na hébitu sestry Benedikty pfipomind nadéji), ale
predevsim: Jezi$ byl jejich zZivotni ldskou, jemu darovali své srdce. T¥i vlité
ctnosti - vira, nadéje a ldska - musi totiZ byt urc¢ujicimi silami v Zivoté kfesta-
na. Tyto sily daly Zivotu obou téchto svédkl evangelia zativou podobu. A nase
spolecenstvi se tim citi zavdzdno vzddvat Bohu chvdlu, divétovat v ptimluvu

téchto dvou svétct z kostela sv. Ludgera a s rozhodnosti ndsledovat Krista.

Modlitba Nielse Stensena:

Bozsky Vykupiteli, dékuji Ti za nekonec¢nou lasku, kterou mne milujes. Dal
uz nechci zit ja, zij ty ve mné, v mé modlitbé, v mém mluveni, v mé préaci,
v mém utrpeni a v mych obétech.

Ved mne také v budoucnu po cesté své milosti, at uz vidouciho, nebo slepé-
ho. Vzdyt pro tebe je snazsi, dovést mne tam, kam chces.

Dej mi viru ve tvou prozfetelnost, u¢ mne vydanosti do tvé svaté viile, dej mi
prodlévat ve tvé pfitomnosti.

Dej mi hladovét a Ziznit po tvé slave, po praci pro tvé kralovstvi. Dej mi milo-
vat hiisniky, trpici, mylici se a nepratele. Prosim o tvé milosrdenstvi pro né,
abychom byli vsichni svati a sjednoceni v té jednoté, o kterou jsi pfi svém
umirdni prosil nebeského Otce. Tvd milost at ptisobi ve vSech, Ze se vzajem-
nou ldskou staneme opravdu Bozimi détmi. Amen!

Modlitba Edity Steinové:

Trebas si jen pfipomeiime, Ze jejim oblibenym Zalmem byl Z 27 (26): Hospo-
din je mé svétlo a ma spdsa, koho bych se balz?...

Otec Marie-Eugéne od Ditéte JeZise (Grialou), OCD

V nasem dvacatém stoleti ¢asto mysli kontemplativni lidé s urc¢itou melancho-
lif na Casy, kdy svata Terezie cestovala (pomalym tempem potahu) po pus-
tych planich Spanélska v povozu upraveném jako karmelitdnskd cela. A jesté
stdle cftila potfebu mit vice hodin k usebrdni a Zddala své priivodce, aby ji
respektovali. My Zijeme v hore¢natém pohybu a aktivité. Problém neni jen
v organizaci moderniho Zivota, ve spéchu, ktery nasemu poc¢indni vnucuje,
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v rychlosti a snadnosti naseho cestovani. Hlubsi problém spociva v horec¢na-
tosti a nervozité dnesnich lidi. UZ nedokdZi ¢ekat ani mlcet. A pfesto hledaji
ticho a samotu. Opoustéji rodinné prosttedi, aby hledali nové obzory, jinou
atmosféru. Ale nejcastéji to byvd jen proto, aby se rozptylili novymi dojmy.
Af se ¢asy jakkoli méni, Biih z(stava tyz, Tu autem idem Ipse es (Z 102,28), své
Slovo stéle vyslovuje v ml¢eni - a v mlcenti je také duse musi ptijimat. ,,Zdkon*
mlceni plati pro nés, stejné jako platil pro svatou Terezii. Hore¢natost a nervo-
zita moderniho temperamentu ¢ini tento zdkon je$té naléhavéjsim a nuti nds
k energictéjsimu usili o to, abychom jej respektovali a podfidili se mu.

PODOBY MLCENI

Existuje zevn{ mlc¢eni jazyka a pfirozené ¢innosti a ml¢eni vnitfnich mohut-
nosti duse. Kazda z téchto podob md své pravidla, natolik odli$nd, Ze je mu-
sime zkoumat samostatne.

1. Ml¢eni jazyka

V bézné fec¢i mlcet znamend nemluvit. To ukazuje dtlezitost umrtvovani ja-
zyka kvtli mlceni.

O jazyku by se mohlo fici, Ze je zdroven tim nejlep$im i tim nejhor$im. Ptso-
bi nesrovnatelné mnoho dobrého, ale je také zdrojem nejtézsiho zla. Apostol
Jakub to ve své epistole fika jasné (Jak 3,2-9):

Vzdyt kazdy z nds casto chybuje. Jestlize nékdo nechybuje v teci, to uz je clo-
vek dokonaly, schopny drZet na uzde sebe celého. Kdyz ddme koriiim do huby
uzdu, aby nds poslouchali, tim ovlddneme i celé jejich télo. A podivejte se na
lodi: jsou tak velké a byvaji hndny prudkymi vétry, a prece se nechaji ridit
malickym kormidlem tam, kam kormidelnik chce. Tak i jazyk je sice maly 1d,
ale miiZe se chlubit velkymi vécmi. Hledte, jak maly ohert, a jak velky les za-
pdli! I jazyk je ohert. (...) VSechny druhy Selem, ptdkii, plazii a morskych zvi-
fat mohou byt a jsou kroceny lidmi, avsak Zddny clovék nestaci zkrotit jazyk.
(...) Jim velebime Pdna a Otce, a jim zlotec¢ime lidem, stvorenym k obrazu
Bozimu.

To je vystiznd obZaloba jazyka. Zdiraziiovat zdvaznost hiichi, na néZ apos-
tol Jakub v souvislosti s jazykem upozornuje, sice neni v nasem piipadé nut-
né, nebot duse oddané modlitbé jsou uz v této véci vychované nebo alespon
dostate¢né varované. Ale presto, jak je takové pouceni o dileZitosti a obtiz-
nosti umrtvovani jazyka pro nds cenné a vede ptimo k nasemu tématu!

Re¢ sdéluje, tudiz vyjadiuje navenek myslenky a pocity, tedy to, co ma duse
nejniternéjsiho a nejosobnéjsiho.
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KARMEL 11

Komunikace muiZe byt pro obé strany pfinosem. U toho, kdo se sdéluje, se
laska, kterou dava, rozviji, naléza silu a radost. Naopak ten, kdo sdéleni pri-
jimd, se obohacuje poucenim a v§im, co ldska pfi svém sdélovani se dava.
Sdélovani slovem je zdkladem spolecenskych vztahti, veskeré vychovy, po-
kroku ve vsech oblastech, véetné rozvoje viry. ,,Vira je ze slysent, “ tika apos-
tol Pavel (Rim 10,17). ,,Ale jak mohou uvétit bez hlasatele?“ (Rim 10,14.)

Avsak premira skodi. Aby se pfi hovoru udrZela sprdvnd mira, je tfeba umrt-
vovani jazyka.

Slovo, které vychazi navenek, obnazuje hlubiny duse. Hlubina na okamzik
zmizi, jeji polosero a ticho jsou rozptyleny. Nasemu Bohu, ktery se utekl do
hlubin duse a v tomto piitmi a tichu kona své stvofitelské dilo bozského Zivo-
ta, jako by toto vyjadfovani vadilo.

Stejné tak sdéleni zvenku, které by mélo obohacovat, nékdy pouze narusi ti-
cho duse a Bozi praci v ném. Vnese do né€j rozptylujici zbyte¢nosti, predméty

pokuseni, zkrdtka pficiny ruchu, které zvétsuji obtiZnost usebrani se a mo-
hou ochromit Bozi konani v dusi.

Pred skodou, kterou rozhovory zptsobuji, mtiZe dusi varovat urcity pocit, ze
néco neni v porddku. Svatd Terezie od Ditéte JezZiSe priznava, Ze ji dlouho
sklicovalo, Ze nechala uniknout tajemstvi krdsy a ismévu Panny Marie, na
néz pattila. Kdo nékdy nepocitil, Ze se viiné niternéjsi modlitby nebo eucha-
ristického doteku v planém rozhovoru vytratila? Tyto zkusenosti nds upozor-
nuji na skodu, jeZ je v podobném pripadé obvykld, i kdyZ ji nepostfehneme.

Proto upovidanost, tento sklon vyjevovat vSechny poklady duse sdélovanim
se, je pro duchovni zivot svrchované skodliva. Jde pfesné opa¢nym smérem
nez duchovni Zivot. Ten se bez ustdni zvnititiuje, aby se pfibliZil Bohu. Zato
potifeba o véem mluvit nese upovidaného ¢lovéka ven a on se tim nutné vzda-
luje od Boha a od veskeré hluboké ¢innosti. Cely jeho vnitfni Zivot se mu
dostdva na rty a odplyva v proudech slov, odndasejicich (stdle chudsi) plody
jeho mysli a duse. Upovidany ¢lovék uz nemd c¢as a brzy ani chut usebrat se,
myslet ani zit do hloubky. Rozruchem, ktery kolem sebe vytvéfi, brani dru-
hym v plodné préci nebo plodné usebranosti. Upovidany clovék je pro svou
povrchnost a jalovost vlastné nebezpecny.

Za upovidanost vSak nelze poklddat rozhovory, tiebas i delsi, které ¢lovéku
uklada jeho stavovska povinnost a dobfe usporddana ldska. Mnozi opravdu
kontemplativni lidé byli zdrovent velmi zapleteni do zdleZitosti svéta nebo
byli plodnymi spisovateli, jako svaty Vincenc Ferrersky, svaty Bernardin Si-
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YNy

ensky, svaty FrantiSek Salesky nebo sama svatd Terezie i svaty Jan od Kiize.
Timto nutnym a ldskyplnym sdélovanim se je duchovni ¢lovék napojovan na
Bozi vuli a byvad radostné prekvapen, Ze kdyZ opét vstoupi do hlubin své

duse, potké se tam s bdélym Duchem svatym, ktery ho uz vyhlizi, aby jeho
néavrat oslavil.

Zato pfi duchovnich rozhovorech, pfi vyjevovani o nasem diivérném Zivoté
s Bohem, nebezpeci upovidanosti stdle hrozi. Jisté: informovat o nasich dis-
pozicich a o pfijatych milostech je nékdy povinnost; obvykle je to i jediny
prosttedek, jak je pfedlozit kontrole duchovniho vedeni a pfijmout od néj
pouceni a pomoc. Diky zapisktim si je 1ze upfesnit; nékdy tak pozndme jejich
bohatstvi a v méné svétlych chvilich si je (diky tomu) mizeme pfipomenout.
Presto ptisnd fehole Karmelu, jakkoli prospésnost a potiebnost sdélovani ne-
prehlizi, pravi v [zaidSové duchu: ,,V miceni a nadéji bude vase sila“ (1z 30,15):
v mlc¢eni, které uchovévd sily duse neporusené a Cisté a chrani je pred triste-
nim; v nadéji, jeZ je vyklonéna k Bohu a svétlo a oporu hledd v ném. Dlouhé
duchovni vylevy totiz rozptyluji, a tudiz oslabuji pfijatd poznani a silu. Kdyz
dlouho mluvime, plytvdme a duse se vyprazdiuje. Kdyz duse do sytosti vy-
poviddva Bohu o roznicenych pocitech z vrouciho ptijiméni, zbavuje se sil
pro c¢innost: veskera sila, nacerpand z Boha, v tomto sladkém proudu slov
odplyne.

Umirnénost by meéla byt i v psani (pro vlastni potfebu i pro duchovniho viid-
ce). Nase zdpisky nemaji byt ptili§ casté ani pfilis obsirné. Coz nejsou roze-
birdn{ a jasnéjsi uvédomovani si véci, jez z nich plynou, ¢asto vic na $kodu
nez k uzitku? Pfi psani se totiZ musime zabyvat sebou a na své cesté k Bohu
se tudiz zastavime. Déle hrozi, Ze posuzovdni bude zivit pychu a duchovni
labuZnictvi, jimZ zacate¢nici téméf neuniknou. Kazdy musi vidét, zda jeho
zdznamy nejsou hlavné lichoticimi zrcadly, v nichZ se duse se zalibenim zhli-
71, a zda by Bozi dary nevyuzil lépe, kdyby je nechal za sebou v polostinu
nebo v zapomnéni a krdcel pfimo k samotnému Bohu.

Cultus justitiae silentium est, micent je usilim o spravedlnost (1z 32,17, citova-
no v feholi, kap. 16): mlceni je zdroven plod a pozadavek svatosti. Proto svata
Terezie na mnoha mistech varuje zacatecniky pred nebezpecim, jemuz je
vystavuje jejich touha zvéstovat (Zivot, kap. XIII a XIX). Aby dévali, aniz by
se vycCerpali, museji vyckat, az budou moci habitudlnim sjednocenim usta-
vi¢né obnovovat své sily u Boziho pramene.
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KARMEL 13

,Nechci byt duchovni mluvka,” piSe Elisabeth Leseurova. ,,Chci si uchovat
onen velky klid duse... Davat ze sebe jen to, co druzi mohou s uzitkem pfi-
jmout, a ostatni si uchovat v hlubindch, jako si duse uchovava sviij poklad,
ale s imyslem ho dat, az ptijde ta hodina.” Svata Terezie z Avily i svata Tere-
zie od Ditéte JeziSe vydaji vSechny poklady své duse v nesmrtelnych spisech,
ale na prikaz predstavenych a az ve chvili, kdy prekypujici plnost jejich lasky
se muze Gplnym sebevyddnim jen obohatit.

Askeze mlceni je tak dulezitd, Ze mnisské fehole pfesné rozepsaly jeji kon-
krétni zptisoby pro kazdy feholni fdd. Karmel si od svych poustnich pocatki
uchoval tzv. velké mlceni. Trvd od kompletafe do primy' druhého dne -
a v no¢nich hodinach, které jsou hluboké modlitbé ptiznivéjsi, tak cini
z klastera poust. Ve dne si Karmel uchovdvd mlceni relativni, nebot fehole

zakazuje vSechna pland slova.

Avsak aby se mlc¢eni nestalo vypétim, musi byt proklddano oddechem. I od-
dech, neboli rekreace, patii k askezi ml¢eni. Podle svaté Terezie je jednim
z jejich nejdutleZitéjsich a nejchoulostivéjsich prvkd. Vzdyt pred zaloZenim
prvniho klastera bosych bratfi v Durvelu vzala svétice mladého otce Jana od
KiiZe k zaklddani klastera sester ve Valladolidu, ne aby ho duchovné poucila
nebo vyzkousela jeho ctnost (tu méla za hrdinskou), ale aby mu ukézala, jak
karmelitky ziji a hlavné jak vypadd jejich rekreace. Terezidnské rekreace! Ne-
bylo pfi nich nékdy svétici vidét, jak s kastanétami nebo s bubinkem radost-
né diriguje sbor svych dcer, anebo prisné kdrd prehnanou zboZnost sestry,
kterd by chtéla o slavnosti dat pred rekreaci pfednost modlitbé? Také je ale
zaznamendna zprava, ze kdyz Terezii jednoho dne roku 1571 mlada novicka
Isabela od JeZise zazpivala pisen:

,O, spatfit té na vlastni oci,
muj sladky a dobry Jezisi!
O, spattit té na vlastni oci,
a hned zemfit!“

upadla svétice do extdze a umirala proto, Ze neumirala.

Pri rekreacich také sestry nékdy mluvily o tom, jak obdivuhodné ptivabna je
Tereziina netef Teresita, ¢i hovotily o nestésti francouzské cirkve pusto$ené
protestantismem nebo o ubohych dusich lidi v Zdpadni Indii. Pfi téchto re-

1 Tak to doslovné piedpisuje karmelitdnska fehole. Prima byla ¢ast Denni modlitby cirkve
(liturgie hodin), kterd se modlila rdno (asi v $est), pfi¢emz ranni chvaly byvaly dfive, hned
po svitani. Pti reformé liturgie hodin po II. vatikdnském koncilu byla prima zrusena. Velké
mlceni trva prosté po celou noc az do konce ranni modlitby. (Pozn.red.)
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kreacich se vzdy zaskvél cely Zivot duse svétice a ukazovala se vSechna obda-
rovani jejich dcer. Kdyz se duse takto u Bozich nohou uvolnily, znovu na
sebe braly, odpocaté a zotavené, tézké jho fehole a v miceni svého klastera
opét nalézaly sladkou spolec¢nost svého Milovaného.

(Uryvek z chystaného prekladu knihy ,,Chci vidét Boha“
redakcné pripravila Eva Jelinkovd. )

(4. ¢dst)

P. Gorazd Cetkovsky, O.Carm.

Ted, bratfi a sestry, kratce odboc¢im, abych ndas vyklad tfehole trosku oZivil.
V celém tomto svém vypravéni fikdm: ,Podivejte, fehole sv. Alberta je pro
stdle podnétnd, proto mam tu odvahu, Ze jeji vyklad poddvdm nyni vam, li-
dem Zijicim na pocdtku tfetiho tisicileti, ktefi mate v kapse mobily a méte
jako lidé uspéchaného dneska spoustu starosti...“ Jenze kdyZ se pozornéji
ohlédneme do déjin a budeme sledovat, jakou roli fehole sv. Alberta v déji-
ndch Karmelu opravdu hrdla, zjistime, Ze to viibec neni tak jednoduché. Bra-
tfi a sestry pfed ndmi v urcitych dobdch méli povédomi o ni, fekl bych, doce-
la zastfené. To je zajimavé. Oni si ji zdaleka nerozebirali tak podrobné, jako
my. Z riznych d@vodd. Zminim jen jeden, ktery je dost piekvapivy.

Ve sttedovéku byli nasi bratti (ale lidé té doby viibec) sméli v tom, jak vytva-
teli legendy. A v rdmci toho dospéli k pfesvédéent: ,,Podivejte, jestliZe nds rad
vznikl na hote Karmel, tak tam urcité existoval od doby ElidSovy. NeptetrZité!
Elid$ - to pfece musi byt zakladatel karmelitdnti! A viibec prvni fehole, kte-
rou bratti méli, tak tu jim jisté dal tento prorok!“ Potom pry dostali v 5. stole-
tf od néjakého biskupa Jana Jeruzalémského dalsi feholi - to Ze byla v potadi
druhd. A potom teprve ve 13. stoleti idajné ptisla tato tfeti - Albertova, kterad
se ndm dochovala... Neni téZké si domyslet, Ze pro bratry, ktefi Zili v ovzdusi
téchto legend, nemohl mit Alberttiv text fehole tak mimofddnou vdhu, jakou

mdé dnes pro nds.
Netikdm to proto, abych Vs vlacel tmornymi kraji pfili§ rozvla¢né historie.

Zminuji to proto, abych ndm ukdzal, Ze je to opravdu milost, kdyZ my dnes
mame pohled na nasi feholi od takovychto ndnost o¢istény. Ano, Elids je du-
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KARMEL 15

chovni otec Karmelu. Od pocatku nasi prvni bratfi na tom misté, kde na Kar-
melu usadili, vnimali, Ze tamni pramen se jmenuje Elidstv, Ze jedna ze zdej-
$ich jeskyni nese od nepaméti jméno: ptibytek Elizetiv. A vzdy, kdyz cetli
Pismo, tak tam slyseli, Ze Elid$ byl na Karmelu, Ze tam podstoupil zdpas s po-
hanskymi proroky. A o Elizeovi Pismo tik4, Ze odesel na Karmel. Tedy spoje-
ni naseho spolecenstvi s ptikladem prorokt Elidse a Elizea je bezesporu. Ale
nejde o ndvaznost pfimou, historickou. Tu 1i¢f jen legendy. KdeZto my dnes
jasné vime, Ze chceme-li se zabyvat pravidly, podle kterych prvni karmelitdni
skute¢né zili, najdeme je pravée v Albertové feholi.

V rdmci tohoto kratkého vyletu do historie Albertovy fehole a toho, jak se
Karmel k Albertové feholi stavél, zminim je$§té svatou Terezii z Avily. Ona
a s ni bosy Karmel mluvi o ,,prvotni feholi”, k niZ se chtéji vratit, tu chtéji za-
chovéavat. V 15. stoleti byla totiZ fehole sv. Alberta zmirnéna nékolika vynosy
dalsich papezl. (Tyto pokyny ale nebyly zapracovany do samotného textu
tehole, byly uvddény jako pfidavky k ni, samostatné.) Kdyz sv. Terezie obje-
vila, Ze text fehole existoval nejprve bez téchto ptidavki, chtéla se jej drzet
v jeho starsi, ,,prvotni“ podobé. Ale budme klidni: neméla ptitom pfed sebou
zadny jiny text, nez ten, ktery si my v tomto nasem zamysleni komentujeme:
teholi sv. Alberta Jeruzalémského, jak ji upravil a schvélil papeZ Inocenc IV.
v roce 1247.!

Vratme se nyni opét k textu fehole a zaméfme se na dal$i myslenky v ném
predlozené. Ddle je pro nds zajimava kapitola o majetku. S majetkem vsichni
- at se ndm to libi, nebo nelibi - v Zivoté zachdzime. A on m4 silu uchvacovat
nase srdce. Pokud nékdo md majetek a vic majetku, velmi snadno na ném Ipi.
Ale to nebezpeci ¢ihda i na toho, kdo zadny zvlastni majetek nemd. Nékdy se
setkdme s tim, Ze praveé ten, kdo ho nem4, je tim tak poznamenany, Ze si od
majetku pfili§ mnoho slibuje a Ze se k nému svou touhou upind vlastné dale-
ko vic neZ ten, kdo ho ma. Zde si vSimnéme, Ze sv. Albert fikd bratiim:
,Vsechno, co mate, at je spolecné.” Tim se ulomi onen bodavy hrot naseho
smysleni: , Toto je moje, to jsem vlastné ja...“ Moliértiv Lakomec, kdyZ mu
berou penize, kfici: ,Vrazda!“ Ne krddez, ale vrazda. Citi se pfipraven o Zivot,
o sebe samého. KdeZto nds sv. Albert u¢i odpomoci si postojem: ,,V§echno, co
mate, at je spole¢né.”

1 Odbornici dnes co moznd ptfesné rozlisuji mezi ptivodnim Albertovym znénim fehole (z let
1206-1214) a mezi tzv. Inocencovym znénim (Gpravou Albertovy fehole, provedenou roku
1247). Ja v tomto svém c¢ldnku na tento rozdil, ktery se tykd jen nékolika mélo odstavcu
textu fehole, neberu zietel; pouZivdm Inocencovo znéni a pfitom o ném mluvim prosté jako
o feholi sv. Alberta.
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A potom - a to ndm zase muiZe znit cize nebo moznd i komicky - fehole fika:
,...bude-li to nutné, miizete mit osly nebo mezky a néjakd uzitkovd zvitata
nebo malé mnoZstvi dritbeZe.” Zde je dilezité védét, do jakych dobovych
podminek je to feCeno. Zvifata, kterd jsou tu dovolena, nebyla nijak repre-
zentativni. Zato fehole nezminuje kon€, coZ znamend: koné karmelitdni mit
nesmeéli. Aby na né nebyli pysni, aby si nezatidili tfebas hiebcinec - néco ta-
kového, co by sice vydélavalo, ale co by mohlo odvddét jejich srdce od Hos-
podina. Na druhé strané si autor fehole dobie uvédomoval (ale toto je prave
Inocenctiv dodatek, tedy uvédomovali si to ti, kdo Albertovu feholi upravova-
li v roce 1247), ze bratfi také potfebuji z néceho Zit. Prohlasovat: ,,Jd4 majetek
nepotiebuji,“ nebo: ,J4 se o majetek nestardm,” - jsou postoje silacké. To
neni mozné. My Zijeme na této zemi a potiebujeme véci pro svou obzivu. Ale
je na misté, aby ty véci slouzily ndm, a ne my jim. A v tomto $irsim smyslu to,
co tu fehole predpisuje feholnikiim, je podnét, ktery si do své Zivotni situace
prevedeme zase kazdy z nds: majetek je jen prostiedek, jen néstroj! Nastroj
k tomu, Ze se mohu uzivit, mohu nékomu udélat radost, mohu poslouzit ¢i
prispét nékomu, kdo ma méné nez ja. Ale hmotné véci nesméji byt néc¢im, co
by mé Zivotem vlacelo.

Potom sv. Albert v krdtkém odstavecku nabdda: ,,Pokud to lze snadno uzpiiso-
bit, at se uprostied cel ziidi kaple, kde se budete kazdé rdno schdzet k slavent
eucharistie, bude-li to mozZné bez nesndzi ucinit.“ To je ustanoveni velmi dui-
lezité. Pfremyslel jsem o tom, Ze kdyZ biskup Albert vyslovuje tento pokyn
takto stru¢né, mutiZe to byt zndmka toho, jak jasné to povazZuje za dulezité
a Ze nevidi potfebu obsirnéji to komentovat. My mnohdy, kdyZ chceme néko-
ho o nécem presvédcit a mdme strach, Ze se ndm nepodafi to vyjadrit nebo zZe
on to nepochopi, tak mu to vykldddme do $ifky, rozvddime to a znovu se
k tomu vracime... Ale kdyZ mluvime o vécech, které mame, jak se fik4, ,,srov-
nané“, tak to obsdhneme jednou vétou a predpokldddame, Ze ten druhy to ma
srovnané taky. To je nékdy potiz u ucitelt nebo u toho, kdo né¢emu rozumi:
takovy ¢loveék vdm to fekne jednim dechem a mysli, Ze uz jste taky ,,ve véci*.

Srovnejte si toto ustanoveni v feholi, Ze pokud je to mozné, md se komunita
sejit kazdé rdno na ms$i svaté, s jednim z poslednich dokumentt pontifikdtu
Jana Pavla II., nazvanym: Cirkev Zije z eucharistie. Druhy vatikansky koncil
a stejné tyto dokumenty z posledni doby stdle pfipominaji, Ze eucharistie je
vrchol a zdroj zivota cirkve. Text nasi fehole to tiplné stejné vztahuje na ko-
munitu. Pfizndm se: mé ale pofdd provokuje otdzka: ,Jak to konkrétné zit2“
To se snadno fekne, Ze eucharistie mé byt stied. Jak se mdm pfipravit na ne-

délni msi svatou a jak mam nedélni msi svatou prozivat, aby mé to spojilo
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s farnosti? Aby to bylo skute¢né to nejsilnéjsi, co s ostatnimi farniky prozi-
vam. A jak to mam délat v komunité? Jak se mam chystat na msi svatou, kte-
rou koncelebruji se svymi bratry, aby mé mse svatd s nimi opravdu spojila?
Aby to, Ze ,eucharistie je vrchol a zdroj Zivota cirkve,” nebyla jen slova na-
psand na papite, kterd nékdo fekl. Ale abych ja - tfebas ne dnes, moznd za
rok, mozné za deset, mozna za dvacet let, ale nékdy - mohl fici: ,J& vim,
o ¢em to je. J4 vim, o ¢em biskup Albert mluvi, a vim, k ¢emu nds vyzyva Jan
Pavel II. UZ tomu rozumim...“ Ne proto, Ze to nékdo takto formuloval a j se
to naucil z néjaké knizky nebo z néjakého dokumentu a od té doby to cituji,
ale protoze v srdci je mi to jasné. ProtoZe to tak Zijil...

Tak, jak jsem to podal ted, bratfi a sestry, tak se to také tykd vds - laika. Jak
se Ucastnit m$e svaté ve farnosti? Myslim ted pfedevsim na nedélni a svate¢ni
mS$i svatou. Jak ji prozivat, abychom $li do hloubky, aby pro nds byla néc¢im,
co nds opravdu spojuje s Kristem a co nds spojuje s druhymi?

Jesté nam biskup Albert tady uklada byt na msi svaté kazdy den. Bratii a sest-
ry, rdd bych nds povzbudil, abychom v sobé obnovili - opravdu cilen€, pozor-
né - idedl byt ¢asto na msi svaté. Nefikdm, ze musime zacit od zitfka. Nebo
od tohoto tydne. ProtoZe vim, Ze madte rodiny, mate malé déti, mate spoustu
zavazk. Ja to predstavuji jako idedl. Abychom my kazdy v sobé méli touhu:
,AZ jednou budu moci, tak budu chodit na msi svatou ¢astéji.“ Nebo: ,UZ ted
kdybych mohl, tak bych na msi svatou chodil casto...“ Je dtilezité, abychom
méli takovy idedl. Dobfe - moznd ho nékolik let jesté nebudeme moci usku-
tecnit. Ale opravdu mé boli, kdyZ vidim, Ze nejen je nds ve vSedni den na msi
svaté malo, ale Ze lidé, ktefi uz by mohli, tak nepfijdou. Kdyz se jejich zivot
ve stafi uz zvolna naklani, tak pro¢ se nenakldni k Bohu - i timto zptisobem?
V tom je prece Gizasnd moudrost, Ze diive starsi lidé chodivali na msi svatou
Casto. Tak to byvalo vzdy, Ze na ms$i svaté o vSednich dnech byvali predevsim
stafi lidé. Znovu opakuji: nechci néjak necitlivé dotirat na mladé rodiny nebo
na ty, kdo jsou v plném zadprahu a ktefi dnes pracuji skute¢né jako otroci
mnohem vic nez osm hodin denné, a k tomu vSemu jim jesté uklddat, ze
musi byt ve vSedni den na msi svaté. Kazdy za sebe vime, jaké mdme moz-
nosti a jaké mdme rezervy. Ale méjme tento idedl. Méjme to pted sebou jako
néco, k ¢emu bychom jednou rddi dosli - az ndm to okolnosti dovoli.

Jiny konkrétni podnét k tomuto tématu: kdyZ mluvime o tom, Ze eucharistie
je stfed naseho Zivota a zivota spolecenstvi, v némz Zijeme, zabyvejme se
také otdzkou: jak prozit nedélni msi svatou, na kterou nemtzu? Naptiklad
kdyz jsem nemocny. My pfece dobfe vime, v kterou hodinu u nds mse svata
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je, neni viibec tézké vybavit si ve své mysli, co se v kostele pravé ted asi ode-
hréavé: ted uz se lidé nejspis schazeji (vyvstdvaji ndm konkrétni postavy a tva-
tfe), uz se modli riZenec, uz zacali msi svatou, uz je asi po promluvé, ted’ uz
se podava svaté prijimani, ted si uz povidaji pfed kostelem a pomalu se roz-
chézeji... Je na nds, abychom - ackoliv jsme doma, v nemocnici nebo nékde
na cestdch - hledali zptisob, jak se na ddlku se svym spolecenstvim spojit.
Dobre, jd tam dnes nemuiZu, leZim nemocny v posteli, ale pokud mam hlavu
¢istou, pro¢ bych se pravé v té chvili nemohl pomodlit? Pf¥ipomenout si, Ze
k tomu spolecenstvi patfim, a i na dalku to prozit.

KdyZ mluvime o eucharistii jako stfedu naseho Zivota, pfipojim jesté jednu
myslenku, kterd mi obc¢as vyvstavd hodné naléhavé. To, Ze prijimdme Krista
v eucharistii, at neni vdzdno jen na nase obvyklé prostfedi: na nds kostel a na
mS$i svatou. Jisté od nds knézi nebo od téch, ktefi slouzi v nemocnici pfi po-
davéni eucharistie, slysite Castéji: jak je to pro nés bolestné, kdyz my pfijde-
me s Pdnem JeziSem v eucharistii aZ k posteli nemocného a ten ¢lovék nds
ujisti, Ze je zbozny katolik, Ze jesté v nedé€li byl v kostele, Ze zrovna pred tyd-
nem byl u svaté zpovédi, ale Ze ted ke svatému prijiméani neptijde! Ze pijde
»,az doma“. A to jen proto, Ze tady je v cizim prostiedi... V té chvili mnohdy
ani dost dobfe nejde toho ¢loveéka presvédcovat. Jenze takto on prave v té své
svizelné situaci nemoci nebo trazu (proto nemuze byt doma) ztistane bez
svatého pfijimdni - jen z ostychu. A z malé viry. Jen proto, Ze si nikdy nedo-
myslel, Ze takova situace muze pfijit a Ze Pan Jezis ho bude chtit posilit,
ovsem bez obvyklého koloritu jeho domovského kostela. Proto i v tomto nés
povzbuzuji pfedem, abychom si zase postavili jako idedl: kdyz to bude moz-
né, budu chtit prijimat Krista i v nemocnici, v domové diachodcti - vSude
tam, kde budu. Jestli se mi tam néjak otevie moznost pfijmout Pdna Jezise
v eucharistii, tak Ho vdé¢né ptijmu.

Toto v§echno se mi vybavilo nad pokynem sv. Alberta: pokud je to mozné, at
je komunita kazdé rdno spole¢né na msi svaté.

Déle svaty Albert v feholi predpisuje spole¢nou poradu bratti, které se fika
kapitula: ,,O nedélich nebo podle potieby v jinych dnech probirejte spolu zdle-
Zitosti spdsy dust a zachovdvdni vseho, co patii k vasemu duchovnimu stavu;
at jsou pti tom s nestrannou ldskou napomindni bratti, u nichZ byl zpozoro-
vdn néjaky prestupek nebo provinéni.“ Na tom bych chtél pfipomenout jedno
téma, které mé ovsem pfesahuje, které nedokdazi dost vysvétlit, a tedy jenom
je doporu¢im nasi pozornosti - a to je nase odpovédnost.

Mdéme spolecnou odpovédnost za ptijeti daru spasy, ktery jsme dostali, kdyz
jsme uveétili. A mame spole¢nou zodpovédnost za zachovavani pfijatého Zi-
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votniho stylu, ktery z viry vyplyvd a ke kterému se citime Bohem povoldni
a k nému zavdzani. A kromé toho je tu také nase vzdjemnd odpovédnost jed-
noho za druhého. Na rtiznych rovindch. V komunité, v rodiné, ve farnosti,
v jinych spolecenstvich. Neni vS§ude stejné velikd, je rozmanitd, ale je. Biskup
Albert ndm jakoby tikd: ,Podivejte bratti, kazdou nedé€li se sejdéte, a kdyz
vidite, Ze nékdo nedéld néco dobte, feknéte mu to. Napomeiite ho. Protoze je
dtlezité, abyste vSichni sméfovali ke spédse a abyste zachovavali to, co vim
tady predkladdm...”

UZ jsem zminil: toto téma pokldddm za hodné oZehavé. Dfive (naptiklad
v tradici otct pousté) tolik ocenované ,bratrské napomenuti“ je ndm, lidem
soucasnosti, tézké. Je ndm téZké napominat a je ndm téZké napomenuti pfi-
jimat. Dobfe zndme oba extrémy v této véci: ustavicné necitlivé vytykdni
i zbabélé mlceni. Obojimu bychom se rddi bezpec¢né vyhnuli. M{iZe na nds
dotirat i poku$eni rezignovat a sviij podil odpovédnosti popirat. A vidite: nase
fehole nds provokuje, abychom se nad tim zamysleli, abychom hledali, jak
Zit tuto podobu nasi vzdjemné soundleZitosti a - pouZiji to slovo, i kdyZ by
v této souvislosti mohlo byt zneuZito k manipulaci druhého - nasi vzajemné
ldsky. Pravdivé bliZzenské ldsky mezi nami.

Frantiskdnsky apokryf

,Vis, co je to Cistota srdce?” zeptal se svaty Frantisek.

,Ze uz ¢lovek nemd chyby, které by si vy¢ital,“ odpovédél bratr Lev.

,Pak ale rozumim tvému smutku, protoze vzdycky budes$ mit néjaké chyby.
Vér mi, Lve,” fekl Frantisek ddle, ,nestarej se tolik o Cistotu své duse. Zamért
sviij pohled na Boha. Obdivuj ho, tés se z néj, vzdyt on je zcela svaty. Dékuyj
mu pro néj samotného. Takto, mensi bratte, m4s ¢isté srdce.

A kdyz ses takto obratil k Bohu, pak se nevracej zpét k sobé. Neptej se, jak na
tom jsi vii¢i Bohu. Smutek z toho, Ze nejsi dokonaly a Ze pozndvas, jaky jsi
htisnik, je uz zas jen lidsky, pfilis lidsky pocit. Ty musis$ sv(ij pohled pozved-
nout vy$, mnohem vys. Tam (vy$) je Blih, nezmérnost BoZi a jeho nepromén-
nd nddhera.

Cisté srdce je srdce, které se bez ustani klani pravému a vé¢nému Panu. Sva-
tost, to neni nase vlastni zdokonaleni, ani plnost, kterou si ddme my sami.
Svatost je pfedevsim prdzdnota, kterou ¢lovék (v sob€) objevi a ptijme a kte-
rou Biih naplni v té mite, do jaké se my otevieme Plnosti, kterou je on.
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Nase nic, jestlize je pfijmeme, se stane prazdnym prostorem, v némz muze
Bih hodné vykonat. On (totiz) vezme chudédka za ruku, tdhne jej ze $piny
vzhtliru a ddvd mu usednout mezi urozenymi svého lidu, aby ten chudék vi-
dél jeho nddheru. Buih se tak stane nebem jeho duse.”

,Jak se toho dd dosdhnout?“ zeptal se Lev.

,Je tifeba nenechat si ze sebe nic, vSechno (své) vymést, také ono bolestné
zabirdni si své vlastni bidy. Mit Cisty sttl, pfijmout, Ze jsem chudy. Vzdat se
vseho, co tiskne dolt, zvlast tihy svych chyb. Vidét jen nddheru Pdna a ne-
chat se ji ozafovat. Biih je, to staci. Pak se srdce odleh¢i. Nevnimd uz samo
sebe - jako vlastovka, kterd je opild modii a velikosti nebe. Vzdalo se v§eho
starani se a neklidu. Jeho prani dosdhnout dokonalosti se stalo prostou a €is-
tou touhou po Bohu.*

Podle P. Bonaventury Stivara, OFMCap., ktery se zabyval ceskym vyddnim
Frantiskdnskych pramenii, tento text nepochdzi od svatého Frantiska. Ur-
cité pry neni pitvodni - jde o apokryf. Ani styl vyjadiovdni Ze nent Frantis-
kiv. - A presto k ndm promlouvd velmi.

Neékolik neautorizovanych zachycenych myslenek z rekolekce s P. Etienem Michelinem

¢ Bith miluje svét, ktery stvoril. Je pfitahovdn dobrotou a krdsou, které do nds vlo-
zil. Nés ptitahuje jeho dobrota. Jsme stvofeni k tomuto vzdjemnému pfitahovani se
s Nim.

« Véfit neznamend odpovédét na vSechny otdzky, ale naucit se s otdzkami Zit.

¢ Zvlastnim rysem utrpeni je absurdita. Ve chvili, kdy néjak vidime smysl svého utr-
peni, uz to neni utrpeni.

* ,Modlitba je véc politickd“ (Jean Danielou), vnitfni modlitba vede k prici na pro-
meneé sveéta.

* Nékteré doporucované techniky modlitby vyZaduji tolik usili, Ze to nejde dohroma-
dy s ptatelskym setkdnim s Bohem.

¢ Je tfeba znat Ducha svatého. Vétsinou vénujeme vic pozornosti tomu, abychom po-
chopili, jak funguje pocita¢, nez abychom poznali, jak ptsobi Duch svaty.

*Duch svaty k ndm chce ptijit skrze to, co ndm chybi, v ¢em jsme slabi. Marii si vy-
volil jako nepatrnou. Nase chudoba - nabidnutd Bohu - je pro néj ptistupovou cestou
k ndm.
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